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IMPOAOI'OX

210)0G NG £PELVOG Elval 1 SIEPEVVIION TOV OAVTIANYEWDYV TOV EKTOIOEVLTIKAV,
OYETIKA UE TNV EKTOUOEVOT TOV LAONTOV TOV AVIIKOVV GTO QUG TV SLIYLTOV
AVOTTUELOK®OV SUTOPOY DV, KOl GUYKEKPIUEVO LE OVTIGUO, KOOMG KoL TNV EQAPLOYN
0V Tpoypappatog mapéppacng TEACCH.

H pelétn amotekeiton and mévte KeQAAOO: TV ELGAYMYT, OOV Kot TopatifeTon
10 TPOPANUA, TNV avackomnon g PipAoypapiag, T pebodoroyia Tng Epguvag, Ta
OTOTEAEGULATO KOt TEAOG, TN GLLNTNGN KOl TO GUUTEPAGLOTA.

2tV vAomoinom g EPEVVaG, L GKOTO va TAPEL LOPOT], CUVEPAALE O
kaOnyntg tov [Hovemotuiov Asvkwoiog lodvvng ZaiBapds, o omoiog enéPfrene
KAaOe Prpa TG EPELVOG, VITOOEIKVVOVTOG LLE TIG TOPOTNPNCELS TOL TOV TPOTO
Tpoypatoroinong pog épevvag. '’ avtd 1o Adyo, aAld Kot yio tr SOvoun Kot )
OeTIKT) EVEPYELD TTOL OV PETEPEPE LE TA AOYLL TOV, TIS GVUPOVAES TOV, divovTdg Lov
®Onon va cvveyicom v tpocmdheld pov, Tov evyaplotd Bepud. Akoun, o nTav
TOPAANYT VO LNV EVYAPLOTICM O1AITEPA KO TOVG EOTKOVG Todoy@yols yiol T
CUUTANPWOCT TOV EPMOTNUATOAOYIMV KOl TO YPOVO TOV APLEPWGOV, DCTE VO
cuupariovy oty ekmovnon g epyaciog pov. Térog, Ba 0ela va evyoplotnow T0
oLluYO LoV Yo TNV KoM UEPIVT GTHPIEN KOl DITOLOVT], TOV EMOEIKVVE.

Yag Evyopioto!



KE®AAAIO I: EIZAT'QI'H

H eicaywyn €xel o oxomnd va BEcel 1o epguvnTikd TpoPAnua, To onoio elval
amopoitnTo va TpocsdlopileTal e capnvelo Kot akpifeia, vo avanrtOGoETOL M
onuacio g épevvag, va TpocdlopileTor 0 GKOTOG KoL TOL EPEVVNTIKA EPOTILLATO, TO
01010l ATOTEAOVV TO EMIKEVTPO TNG EPELVOGS, VA OLATVITOVOVTOL 01 VITOBECELS TNG
Epeuvag, 6oL £EEIOIKEVOVTOL GTOYOL, 1| OYE0T LETAED HETARANTOV, N
EMYEPNUATOAOYIO OITIOAOYNONG TOVG KOt TO Tl AvapEVETOL. AKOUN, Vo,
drevkpwvilovrar onpavtikoi 6pot, Tov Ba ypnoiponomBodv oty Epguva. Xnv
gloay@yN YIVETOL 0L GTOYXEVUEVT] OVOPOPA CTILOVTIKAOV EPELVAOV TOL £XOVV ALECT
oxéon pe to epeuvnTikd TpoOPAnua. H 6An mpaypdrevon avadeucvoet Ty

nwpootifépevn aia, mov Ba TpoxvLYEL amd TNV Epevval.

1. EPEYNHTIKO ITIPOBAHMA

Me to ypdvo morréc Bempieg eppoavioTnray yuo To Ti etvat avTiopds, GHVOPOLLO
Asperger 1 avtiopdg vynAng Asttovpykdtntoc. Oreg avtég o1 Bempieg
TEPLOUPAVOVTOL GTO PAGLLO TOV QVTICUOV KOl OVOUALOVTOL SIUYVTES OVATTUEIKES
dwtapayéc. Zopeova pe 1o DSM-1V ot neproyéc otig omoieg evromiCovton eldeiyelg
gtvat | KowvoViKn aAANAETIOpOOT, 1] EMKOWV®VIA KoL TO 6TEPEOTLTTO, TPOTLTTO. TG
SLUTEPLPOPES. QQOTOGO Kot TAAL TPETEL VoL TANPOVVTOL OVO OTTO TO, KPLTHPLOL TNG
KOW®VIKNG OAANAETIOPAOTG 0€ GLVIVAGHO pE Eva KPLTHPLo amd TG GAAES 600

neployég (Schopler, 1995), npokeipévon va xapaxtnplotel £va GTopo avTIoTIKO.

Me v mépodo TV xpodvmv Kot 0pov EYKATAAEIPTNKAY O1 AVTIAWELS Y10

OTOLOVMGT] TOV OTOUMV UE OVTICUO, OVOTTOYONKOY Kol EQOPUOCTNKOY SLOUKTIKA



TPOYPAUUOTO KATAAANAQ Y10 ATOUO LE QVTIGUO LE GTOYO TNV TOADTAELPN
ekmaidevon tove. Ta eEatopikevpéva Tpoypdppata mopéupaong to onoio
epappolovrat, Exovv otnprydel oe kdmoteg cOyypoveg Bewpieg, dnwg TEACCH,

Social Stories, Pecs.

Yy mapovoa epyacio oTdyog eivar va eEeTAGEL QVTEG TIG TPOKTIKEG,
TPOYPELUATO KOl GTPATNYIKEG Ol 0TOieg EPaPUOLOVTOL GTOVE HOONTEC TOL EUTITTOVV
0TO0 PAGUA TOV OEYLTOV AVOTTUENKOV S0TOPOYDV, CVTICHOV. ZNUAVTIKEG vl Ot
AVTUMWYELS TOV EKTOLOEVTIKOV EOTKNG 0y®YNS OV S10AGKOVV GTOVG LaBNTEG AVTOVG,

KaBmG Kot To, AmOTEAEGILATO TOV TPOKVTTOVY AtO TNV EQOPUOYT TOVG,.

2. YHMAXTA THX EPEYNAX

H épevva oyetikd pe v epoppoyn Tov Tpoypappdtov topéufacngs, itvol
ONUOVTIKT AOY® TOV GLVEYMG ALEAVOUEVOV TEPITTMOGEMY AVTICUOV, OAAL KOt
ocvveyouevn BEANON TV YOVE®DV VO LNV OTOLLOVAVOLV Ta TOdLA TOVS GTO GTiTL.
Axoun, onuavtikd givor 1 EQOPROYN TOV TPOYPUUUATOV va. EXEL 6TOYO TNV EEY®PLoT
TPOCOTIKOTNTA KAOE LadnT) Ko Tig EEY®PIOTEG AVAYKES TOV, MOTE VO, EYEL
amotédecpo 1 TapéuPacn oty poodo tov (lovannone, Dunlap, Huber & Kincaid,
2013). H évtaén tov atopov oty Kowvovia Tpofailel TNV avaykn yio. cUVEXN

EKTOOEVLOT TOV ATOUWOV LLE QVTIGUO.

3. ZKOIIOX KAI EPEYNHTIKA EPQTHMATA
Yxomdg TG £pevvag etvar 1 dtepehivnon g KATOAANAOTNTOG TV

TpoypappdTov Ttapéufacng oe padntéc mov PpioKovial 6TO PAGHO TOV ALTIGHOV,



KaOAdG Kot 0 oXESAGUAC OVTOV, BACT TOV AVAYKOV TOL KAOe podnt, cOpLeeva LE Tig
avTUMYELS TOV ektondenTikdv. ITio cuykekpuéva n épevva £xel 6TO)O VoL
dlepevuvnost:
1) TIMoiég eivar ot AVTIAYELG TOV EKTOLOEVLTIKMV EOIKNG EKTAUIGELONG, YOl TO,
TPOYPAUUOTO SIOOKTIKNG TopERPacns, Ta omoio epappolovial oe pobnTég
OV OVIIKOVV GTO (PAGLLO TOL QVTIGHLOV);
2) Tloteg elvat o1 AVTIMYELS TOV EKTOIOEVTIKAOV EIOIKNG EKTAIOEVONG GYETIKA
ue ™ dounpévn exmaidevon (TEACCH), wg pnébodo yio v exmaidogvon

ATOU®V UE OVTIGUO;

4. H YIIO®EXH THX EPEYNAX

210%0¢ NG £PELVOG £ival 1) S1EPEVVIOT] TOV AVTIMYEDY TOV EKTOLOEVTIKADV,
OYETIKA UE TNV EKTOUOEVOT TOV LAONTOV TOV AVKOLY GTO QACHO, TV SLAYVTOV
avarTLEIKAOV SLOTAPUY MV, KOl GUYKEKPIUEVA LLE QVTIGHO, KOODS KoL TNV EPAPLOYN
0V Tpoypappatog mapéupacng TEACCH.

H vrdBeon eivor 611 01 ekmondevTiKol Kot 01 OVTIANWYELS TOL £YOVV Y10 TV
eKTaidgvLoT TOV HoONTOV HE AVTIGUO, O10POPOTOLOVVTAL LE BAOT TIC GTOVOES, TNV
npovmnpecia-eumepio kot Tov apluo tapepPdcemv. H emoaen kot 1 epneipio pe
pnaBnTég, o1 0moiol AVKOVY GTO PAGLO TOV LTIGHOV, TO TANIGLO EKTOIOEVONC TWV
ATOU®V OVTAV, UTOPEL VO TOPEYEL LEYAAVTEPT] KO KAAVTEPT] YVAOOT TAVED GTNV
EQUPLOYY TOV TPOYPAUUATOV TAPEUPAOG, KOl GUVETDS VO GUVEIGPEPOLY GTNV
OTOTEAECLUATIKOTEPT] EKTAIOELGT| TOVE. ZOUP®VA pE TIG amdyelg ¢ [evd «to
TPOcOTIKO Oo TpEmEL va givor Ap1oTa EKTOOEVUEVO Kol EEEIOTKEVUEVO GT XPNION

YUYOEKTOLOELTIKAOV LEHOI®V OV £VOEIKVLTOL EIIKA Y10 TOOLEL LLE OV TIGLO.



Ao TV mapoHoa EPELVA AVAIEVETOL VO, AVOOELTOVV Ol AVTIAMYELS TOV
EKTTOLOEVTIKMV, O1 OTTO101 EPYOUEVOL AVTIUETMIOL [LE AVTIGTIKOVS HoONTES, £xOVV
Stopopemcel pHeBOSOVG Kot TPAKTIKES O1000KAMAG LEGO OO TPOYPELLLLOTOL
napéuPaonc, Kabmg Kot S18aKkTIKO VAKO, BAcIGUEVO GTIC HEBOSOVE TOV 0 KaBEVaC

YPNOOTOLEL, OVAAOYX [LE TNV TTEPITTOOT KAOE LadnT.

5. XTOXEYMENH ANA®OPA EPEYNQN

To dnuodcia oyoreia, coupova pe Epevva twv Koegel, Matos-Freden ko
Koegel (2012), oto moavemiotiuo g Kalpopvia, Topixouv mpoypapiLo;
mapéPPaonc yuo To TodLd e QVTIGHO, OVOVTOG TOVS T SLVATOTNTA THG GLVEXOVG

TOPEUPOONC, ETKEVTIPOVOVTOG GTNV EXKOIVOVIN KO TNV KOIVOVIKOTOING.

Ot pabntég pe €viovo to TpoPAnpa tov Adyov, 1| pe KaBoAov AdYo, Lropohv va
akoAovOfcovV T0 cuoTHI TapéuPacnc Omwe sivar to Picture Communication
Exchange System (PECS). To cOotnua Baciletor otnv avaivorn copnepipopds, Kot
ota kivntpa tov Tond1ov. H cuykekpipuévn mapéppacn otoyebel 6To vo EMTPEYEL TO
pafnt va emAéEet To Kivntpo mapEppoonc, tnv opydvmon tov TePPAAAOVTOG
evBappHVOVTOG TNV ETKOVOVIR, KOl TNV ETKOVOVIO LLE ALECT] EVIOYLOT TNG

ovumeprpopdg (Koegel, Matos-Freden & Koegel, 2012).

Mo GAAN €pELVO TOV EMIKEVIPMVEL GTOV AVTICUO KOl AAAEG OVOTTTUEIOKES
dratapoyég vrooTnpilel OTL 01 KOWMVIKES 16TOpPiES, TG omoiec dnuovpynoe 1 Carol
Grey, Bonbovv to modi pe avTIoUO Vo «pLOUIGOVVY TNV KOWV®VIKT COUTEPLPOPE TOV.
H duwackaiio, HEGH TOV KOWVOVIKOV 1IGTOPIOV, TNG KATOAANANG KOWVMVIKNG

CLUTEPLPOPEC, UTOPEL VO LELDGEL THV AKOTAAANAN cvpmeptpopd and v 5" pépa



EQOPLOYNG. AKOUY|, TTO OTOTEAEGLOTIKY WTOPEL VoL €lval 1 EQPOPLOYT TOVS GE
oLVOVAGHO pE GAAeG pneBddovg Tapéufaong kot ddackariog (lovannone, Dunlap,

Huber & Kinsaid, 2003).

Téhog, épevva oto Evouévo Bacilelo, oxetikd pe TNV amoTeAEGUATIKOTNTO
™¢ €Qopproyng tov mpoypdupotog TEACCH, amodeikviel, copgmva pe toug Siapera
ko Beadle- Brown,6t1 1 epappoyn g dopnuévng didackoriog, 1dlaitepa o€ dToua,
Ta. omoia Oev eiyov vToPANnOel oe kKavéva €idog mapéuPaong, eEacEAAce oNUOVTIKI
TPOOO0 GTA ATOLA LLE AVTIGUO, TOGO GTNV CLTOVOLIN KO GTIC KOWMVIKES deELOTNTEC,
660 Kot otV enikowvavia. Akoun coppmva pe toug Schopler, Mesibov kot Hearsey
(1995), ta aVTIOTIKA TOLd1E AEITOVPYOLV KOADTEPQ GE EVa. SouNUEVO TEPPAALOVY,
OmMG eMiong Kot TG 1 SOUNUEVT O10ACKOMA £xEL KAADTEPO ATOTEAECLLATO GE
pikpoTEPEG NAKieS, mapd o€ OO [LE TTLO TPOYWMPNUEVO GTAOI0 AEITOVPYIDV

(Schopler, Mesibov, Hearsey, 1995).

6. XHMANTIKOI OPOI

[Ma v Katoavonon g £pevvos VITEPYOLY KATOL01 GNUOVTIKOT OPOL TOV TPETEL

TAVTOYPOVA VAL YIVOLV KOl KOTALVONTOL.

Avtiopdg elvan €vag yevikog 0pog oL YPTGLOTOLEITOL Y10 VO TEPTYPAYEL EVAL
GUVOAO OO TOAVTAOKES OVOTTUELOKEG SLOTAPOALYES TOV HVOAOD, YVOGTESG KOL (G
JuuTEG AVOTTLEINKES SLOTAPAYES. XTO PACLA TOV SIYLTOV AVATTLELKOV
dTapay®v mepAapufavovrot Kot To chvopopo Asperger, to cuvopopo Rett, n
TOLO1KT] AITOGLVOETIKT SLoTaporyn, KaBdg Kot d1ayvteg avamtuilokés daTapayEs, ot

omoieg OV LITOPOLV VoL 0PIOTOVV SLOPOPETIKA. AKOUN, VIO VO TEPLYPOPEL 1] TTLO



cofapn LOPP TOV AVTIGHOD YPNCILOTOIEITOL O OPOG KAAGGIKOG AVTIGHOS 1| AVTIGHOG

tov Kanner (Koegel, LaZebnik, Stone, DiGeronimo, Smerling & Notbohm, 2008).

H dwaxtikn mopéuBaon atdépmv pe avtiopud meprtiapPdvel Odeg ekelveg Tig

OTPOTNYIKES, TIG LEBOSOVG KOt TO TPOYPAULOTO, TTOV EQAPUOLOVTOL, DGTE VO YIVEL
KATOvonTo 10 TEPPAAAOV amd TO podNT LE AVTIGUO, KOOMC Kot 1) KoOnueptvotnTd
tov. H mapépPaon apopd 1060 TovV eKTaldELTIKO, TOV A0Y0OepamELTY|, TOV
gpyoBepamentn, 660 Katl Tov Yuyordyo. Eva civolo edtkottmv epapuolet
TPOYPALLOTO Y1t VO YIVEL 1] KaONUePVOTNTA VOGS QUTIGTIKOD OTOLOL TTLO AELTOVPYIKT).

Evéewtikd mpoypappoto mapéupacng sivar to PECS, to TEACCH, ot Social Stories.

H noapépupaon Eekivd apéome Hetd T S1dyvwon g O1oTapoyng TOL QVTIGLOV,
kot PacileTon o eE€101KELUEVA KOl EEATOMKEVUEVO TTPOYPALLATAL, LE GTOYO KO
oKOTO TNV ELANPETNOT TOV SLUPOPETIKMV OVUYKADV KAOE ALTIGTIKOV ATOHOV.
ZNUHOVTIKO Yo TN COOTY Qaproyn TS mapépfaong eivor ) TpotepotdnTa 6TV
avOOpUNTN KOl AEITOVPYIKY EMKOVOVIN, GTNV KOWV®VIKT 0AANAETIOpaGT), KOOMG Kot

og YvooTtikég de§10tnteg kot de&totnteg mayvidlov (I'eva & T'akdvng, 2007-2013).
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KE®AAAIO |I: ANAXKOITHXH BIBAIOT'PA®IAX

H avaokoémnon g PiAoypagiag ivorl ypriotun yio tnv Kotavonon tov
€PELVNTIKOD TPOPANLATOS, TNS 16TOPLG Kot TNG BempnTiKng fAong Tov. 10 TEAOG TOL
KEPOAOIOV YiVETOL 10l AVAKEPAAOI®OT YOP® OO TNV LILAPYOVSA EPELVA, TO
EPELVNTIKO TTPOPANLLA, TN GYECT] TWV EPEVVDV LE TNV TPOTEVOLEVT] EPELVAL KOLL LLLOL

avapopd TNV aTIoAdYNoN TG EPELVAG.

1. IZXTOPIA TOY EPEYNHTIKOY ITIPOBAHMATOZX

H AéEn awtiopdg mpoépyetor amd v eAANvikn AEEN “autos’ mov onuaivet
eantoc. H AéEn ypnopomombnke yio va meptypayel v LETAPGT TOL OTOHOL Ot
TNV KOW®OVIKT GLVOVOGTPOQT| GTNV TPOCOMIKT aropovecn. O 6poc avutiopudc,
0éLovtag vo Teptypael avti 1 amoudveot, ypnooromdnke and tov Bleuler to
1908 yio va meprypdyet ™ ovumeprpopd oyxloppevav acbevav (Mandal, 2014).

Apyotepa, ypnoipomoince tov 6po «owTicpoc» o Kanner, o omoiog ntav
ytpdg, kot BEANGE e avtd TOV TPOTO VO TEPTYPAYEL TI GLUTEPLPOPA KATOL®V
HabnT®dV ToL, 01 0Moiot amocsvpovtay amod ta yevoueva (WebMD, 2014). Ta
YOPOKTNPLOTIKE YVopiopota Tov vroypdupice o Kanner oto moudid mov EBAeme Nrav:
1N VIEPPOAIKN OVTIGTIKY] LOVOYIKOTNTA, 1] oyX®TIKT KoTtabAurtikn embopio yio
dlatnpnon opodtrtog,  eE€xovoa pvnun, n kabvotepnuévn nyoiaiio, 1
vrepevancnoio ota epediopata, o TEPLOPIGUOS GTN SAPOPETIKOTNTA 0WOOPUNTNG
dpacTNPLOTNTAG, Ol KOAES YVOGTIKEG SOUVATOTNTES, O1L VYNAAQ VOTLLOVESG OIKOYEVELES. XE
300 OU®G YoPaKTNPLOTIKA BacioTnKe TEPIGGATEPO Kt EIvor aLTA TN VILEPPOAKNG
OTOLOVMOGNG KO TNG ELUOVIG OTNV OpoloTTO. Oedpnoe 6T avTd elvar Tov

TPOKAAOVV KOl TOL VITOAOUTO YVOPIGHOTA GTO ATOUO LE OVTIGUO.
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Apyotepa Evag AAAOG aVGTPLOKOS YITPOS TTOL ACYOANONKE e TOV AVTIGUO
etvar o Hans Asperger, o omoiog mapatipnoe dropa pe ta idto copntodpate. Ot dvo
ywTpol Epyoviar o€ avtibeon oe Tpelg meployés yvopiopdtov. H tpdt meproym
aPopd TIg YAOOO1KEG 0e&10tnTeg Tov Todov. O Kanner mapoatipnoe 0Tt o
TEPIMTMOGELS TOIIDV TOL TAPoKoAoVONoE dev pilovoav Kabdrov, evd avtiBeta o
Asperger onpeumvet 6Tt To dropa giyav Adyo, TOV 0Toi0 YPTGILOTOOVGAV LUE
eVYEPELD, EVA Kot 060 KaBVGTEPNGOV VAL TOV OvVATTTOEOVY , ELYOV GTN GUVEXELL
paydaio YAwookn avarntuén. H devtepn meployn mov dlopmvolv eival autr GYETIKA
LE TIC KIVNTIKES IKOVOTNTEG Ko ToV O1kelo suvtoviopd. O Kanner Bprike EAAEYLHO OTIC
KINTIKES 0eE10TNTEC, L adEEL0 PAdIOLO KOt YOVTPOELDELG KIVAGELS, UE EMOEEL0 OLmG
GUVTOVIGHO OTIG AENTEC KIVINGELS TV pomv. O Asperger amd tnv GAAN Emenave 0T
o1 peAéTec mepintwong £de1Eav ade&l0TNTA TOGO GTIG AOPES OGO KOl OTIC AETTEC
KWNOELS, OT®G 1 YPaT. AVTEG 01 AmOYELS TYALovV amd TV EvpHTEPT ATOYN Kol
TV 000, GYETIKA LLE TNV KOWVAOVIKT] KOTOVONOT TV ATOU®V Tov peretovoay. O
TPAOTOG TIGTEVE OTL TA ATOUO OVTA £XOVV 1OLOUTEPT TPOGKOAANGN LLE AVTIKEILEVO KO
M 6x£0M TOVG UE ToVG avBpdTovg ex@palovtol TEAEIS d1PopeTIKE, v 0 ASperger,
10 1944, smofuave 6t « H ovolactiky avopoiio Tov autiopod givat pio dtotopoyn
™G PIMKNG o)éong pe oAdKANpo to TeptPdarovy (Happe, 2003).

Té\og, n televtaia TOVg dloPVia eivol GYETIKA PE TIG LaONGLOKES TKOVOTNTEC.
O Kanner Bsmpovoe 01t ta dropa pe avTiopd poboivouy KoAdtepa amd Uvnung, Vo o
Asperger fewpovoe 6t paboivouv kaAdTEPO PLOVOVTOG TIG KOTAGTAGELS LE
avBopuntioud (Happe, 2003).

H exmaidevon tov Toadidv pe avTicHd amotedel pépyva yio KO eKTondevTikd
ovotnua, 6mmg cvpPaivet kat oty EAAGSa. o Tpdtn @opd, ot pabntéc pe avticpo

avayvoPIoTNKOV MG U0 LTOVOUN KATNYOPio Tod1dV e avamnpies, 1 ool
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TaPOVGIALEL OOHTEPES EKTAOEVTIKES OVAYKES, e TOV VOO 1566/1985. Apyodtepa,
oOHE®VO pe To vopo 2817/2000 TpofAémetal 1 EVOOUATOOT TOV LAONTOV e EOTKES
EKTOLOEVTIKEG AVAYKEG OTN YEVIKT TOdElL, OAAL Kol 6T TAOIGLOL TNG EOIKNG
ekmaidevong. Ztdyog etvat 1 e£0GPAAIOT] {0MV ELKOIPLOV KOl OVVATOTHTM®V LABNoNG
yuoL 6A0VG ToVg panTés. o To okomd avtd dapopemvovtor ta AEITXE-ATIE
(Avaivtika Ipoypdpupoto Xmovdmv) Tng eW01KNG aywyng, To omoia yapaktnpifovrot
¢ «Eviaioy, vroypappilovtag Opmg v avdykn yio KdAvyn Tov KoV
EKTTOLOEVTIKDOV OVAYK®OV TOV HaONTOV 1e avTIGUO.

Ta avolvtikd Tpoypdupata dev Teplopiloviot 6€ TPOGUPLOYES TMV YVOGTIKOV
OVTIKEWULEVOV TOV GYOAEIOV, OALG GTOYXEVOVY KOl TNV EKUAONGOT Kot S1d0cKaAio
JeE10TTOV TTOV QLPOPOVV TNV 131aTEPN KaTNYOpia TOV LadNT®OV HE AVTIGUY, OTMC Ot
KOW®VIKEG OeEIOTNTEG, 1| EMIKOWVOVIO, TO T Vi, N avtoe&umnpétnon. Ot pabntég
Exouv avaykn amd éva dounpévo pabncilokd meptpdilov, éva otabepd nuePnclo
TPOYPOLLAL, £VOL TPOG EVOL SIO0CKAALDL, EVAALAKTIKOVS TPOTOLG SIO0CKAALNG, KOt
EUTAOVTICUEVEG EKTTOOEVTIKEG OPACTNPLOTNTES, LE GTOYO TO EVOLUPEPOVTH TOVG.
levika, mpénel va eEac@arotel n Helmon TG YVOOTIKNG GOYYLONG, LE GTOYO TNV
KaTavonomn tov meparlovog kot v avtovouio (Mavporoviov, 2003).

IMa v enitevén TV Tapamdve ot padnTtég pe aTIGUO HTOPOLY VO POITOVV GE
ocvvnBiopéveg thEets, oe yevikég taéeig pe vrootpign (Becpdg mapdAining
oTHPIENG), VO Lo1PALovV TO YPOVO TOVS GT YEVIKN TAEN Kol 6TO TUN LA £vTaEnG,
(I'pnyopiov, 2009), kot ot £101KA oYOAElN e £VTOVN TNV KOWVOVIKT OpacTnploTnTo

EKTOG OYOAEIOV e TOUOIE TUTIKNG OVATTVLENG.
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2. OEQPHTIKH BAXH TOY EPEYNHTIKOY ITPOBAHMATOX

2.1. Ti etvan o1 d1dyvteg avamtuélokég dtatapoyés?

Ot duqyuteg avamtuElokéc dlaTapayEs etvar pio OpAdo SLOTAPUY MY TOV
TEPAAUPAVEL KATOEG KOTNYOPIES, COLP®VA LE TO TAEIVOLIKO EYYEPIOL0 TNG
naykoouog opydvoong vysiog ICD10. Ot katnyopieg mov mepthapfdavovral etvar:
OLTIGUOG TNG TTOLOTKNG NAMKIOG, ATLTOG AVTIGUAC, GUVOpouo Rett, dAAn amopyovoTiky
draTapayn TG TOIKNG NAKING, dlaTtaporyn VLEPIPACTNPLOTNTOS GYETILOUEV LE
VONTIKN KOBVOTEPNGN KoL GTEPEOTVTKEG KIVIGELS, cLVOpopo ASperger,dAleg
duduteg avamTLEIKES dtoTapayEs, O1dyvuTn avamtuélokn dotapay pn Kaboptlopevn

( Nortag, 2013).

2.1.1 Kpuripuo d1étyveoong ovticpon

Zoueava ue Ty 4" ¢ékdoomn tov Diagnostic and Statistical Manual of Mental
Disorders, ¢ Apepikavikng Yoylatpikne Evoong, vrapyovv kpitiplo fdorn tov
oToi®V KATO10 ATOUO OVIKEL GTO PAGLLO TOVL AVTIGHOV. Ta Kprtipla eivor yopiopévo
o€ TPELG OPAOES, PACIOUEVES OTIG TPELG OVOTTTLEIOKES KOTELOVVGELS: aoONTIKEG Ko

KIvNTIKES, YAdooog kot ovyyévelag (Ritvo, 2006).

A ouédda

"Eva 6hvoro and 6 1| teplocdTEP YOPAKTNPIGTIKA OO TIC VIToopades 1,2, kot 3
le 10 Ayotepo 2 ototyeio amd v vroopdda 1 kot TovAdyiotov va amd Tig 2 Kot and

mv 3.
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1. Tlowotikn e€acBévnon oV KOW®VIKT 0AANAETIOpAGT), 0TS TapoLGLALETAL
TOVAGLGTOV G€ dVO amd Ta akOAovOa [KabvoTtepnoelg oty 060
ovyyeveiog):

0)) EKCECTUAGUEVT] EKTTMGN GTN YPNON TOAAATADY, U1 AEKTIKOV
CLUTEPLPOPADV, OGS TO PAEUUO LATI-HATL, EKPPACELG TPOGHOTOV, GTAGELS
OMOTOC KoL YEPOVOLIES, Yo va. puOUILEL TNV KOWVOVIKT GUUTEPLPOPA.

B) amotuyia 6TV avaTTLEN GYECEMY UE GLVOUNAKOVG, KOATAAANAES Y10 TV
nAkia Tov

v) éMherym avBopunTIGHOV Y10 VO LOPOGTEL TNV OTOALOT, T
EVOLAPEPOVTO 1) TOL ETITELYLOTO LE AAALOVS aVOPDOTOVE

d) EAAeyM KOWMVIKNG 1] GLVOLCOMUATIKNG apoodtnTog

2. TMowotikn e&acbévnon oty o, OTWS EKONAMVETAL GE £VOL A0 TO.

TopoKkaTo [Kabvotepnoelg ot YAOCoO Kot 6t vonon]

o) kaBvotépnon 1 olkn EAAEWYT otV avamtuén g optMoag (xwpic va
vdpyel TpoomdOela avTioTAOUoNg e EVOAAKTIKODS TPOTOVG EMKOVAOVING,
O™ 01 XEpovouieg N 1 pipnon)

B) o€ dropa pe emapkn opdia, onueidvetan eEacfévnon oty kavotnTa vo
dlatnpnoet po cuvopuAio

Y) OTEPEOTLIIKT KOl EXOVAAAUPBAVOLEVT YPNOT TG YADGGOGS, 1|
1010GVYKPAGLOKT YADGGO

0) éMeym mowkiAiog 6to awBopuNnTo TPOSTOMNTO T VidL N pipmong oto

KOWOVIKO Ty Viol COLP®VA LLE TO avaTTLEINKO EMITESO
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B opdda

KoabBvotépnon 1 un euotoAoyiky avartuén ToLVAG IGTOV GE pid omd Tig
aKolovOeg meployés, te Evapén mpv amd v nhkio Tov 3 eTdv: 1) Kovoviky
CLVOVOGTPOPT, 2)OUIAN Y10 KOWVOVIKT GUVIALAYT, 1] 3) cUUPBOAKS, 1| PAVTUCTIKO

oLy VioL.

I’ opdda
H dwotapayn dev eivan cvuvopopo Rett 1 amodiopyovotikn dtotapayr g

noudikng nhkiag (Ritvo, 2006).

2.2. XopaKTNPIoTIKA TOV QVTIGHOV

To kevrpkd mpofAnua tov avtiopod cvopeonva pe v Wing (1992) [6nmg
napatifetar omd v Stone (2004)] givarl oty Tp1dda TV dtoTopoydv, 1 omoio
emnpedlel TNV KOW®VIKY 0AANAETIOPAGT), TNV EMKOIVOVIO KOl TN POVTOCia,
YOPOKTNPLOTIKA TTOV GLVOLALOVTOL LE LELWUEVES, AOPES KOt ETAVOUAAUPOVOLEVES

OTEPEOTLTIKEG KIVIOELG KOl GUUTEPLPOPEG,.

Kowawviky aiiniemiopacn

IMa tovg mepiocoTEPOVS Bempeitar evkoAo va punBodue o€ o Kovmvia, 0Tov
pumopovpe evkoAa va 1aBAcovE TIG OKEYELS Kol To cuvalcOnuata Tov GALov. Mia
LTI Uopel var ONUIOVPYNOEL TO KOADTEPO KA Y10 EMTUYNUEVT] KOWVMOVIKY
ouvavacTpoPn. Aev givarl Opmg To 1010 €0KOA0 Yo Ta TodLd e o TIopd. Xpetaleton
va Lafet éva ATOHO UE OVTIoUO, TMG VO, ONULIOVPYNCEL GLVONKES KOTAAANAES Y10
KOWVMVIKT GLVOVOGTPOPT Kot va Tov e€nynbel o Adyog mov cuuPaivel kabmg kot Tt

umopel vo, mepuével and v ovamtuén g tétotag oyéone (Gammeltoft &
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Nordenhof, 2007). Ta dtopa pe oVTIGHO £YOVV OMKN AVETAPKELNL GTNV KOWVOVIKY
ToVG Aettovpyio. AKOUN, VTAPYEL SVGKOALD GTNV KATOVOUN TNG TPOGOYNG TOVG GE £V
aVTIKEIIEVO [E TO omoio BEAoVV va asyoAnBohv kot Tovg evolapépet. EmmAidov,
SVGKOAEHOVTOL OTN UIUNOT KOL TNV OVILYPOp KIVGE®YV, KOl TEAOG GTIV 0VOyVAPLoT
TOV cuvacOnudtev cOue®va e TV Kovoviky katdotacn (Happe, 2003).
ZNUOVTIKO VO ETLONUAVOVLLE TMG TO TOOLA LE OVTIGHO OVGKOAEVOVTAL GTHV
LETATPOTY| TOV TOPOPUNCEDY TOVS, INANON TOV EVEPYELDV OV BEAOLY Vo,
EKPPACOVV, VA TIC LETATPEYOVV GE EVEPYELEG KATAAANAES LLE TNV KOWVOVIKT GUVONK,
KaOd¢ kat va Tig Balovy 6T 6ot oelpd Kot pebodevpéva. Avto €yel og
OTOTEAEC O, VO POIVOVTOL Ol EVEPYELEG TOVS TLYOUES KOl EKTOG “OEpaToS”, ol emiong
SVOKOAELOVTOL VO TLAGOVV TO VoMU, pog Kataotaong (Gammeltoft & Nordenhof,

2007).

Emkowvaovia

‘Eva dtopo pe avtiopd pmopet va yapoaktnpiletor omd mavieAr EA ey opuAiog,
Y®PIg va xpnoonotel 00TE YEPOVOpiES, amd Nyoiaiio, SNANOY awd
emavorapPoavopevec AEEELS Ko TPOTAGELS, Ol 0moieg momayaAilovtat, Kot TEA0G
umopet va ypnoponotel pe axapyio ariég AeEeig mov tov {nteiton.

Kdamowo and to xopaktnplotikd wov d1okpivouy o ATOUN LLE OVTIGUO CYETIKA
pe v emkowvavia Toug ivor n kabvotépnon N n EAeyn avamtuéng Adyov, ympig va
YPNOUOTOLOVVTOL O YEPOVOUIES Y10 OVTICTAOUIOHO, 1] ATOTVYI0 TNV OVTIOPAoT) TG
opMog Tov GAL®V, OTWG TO Vo, AvTOPA GTO AKOVGLLO TOV OVOLOTOG TOV, KafmG Kot 1
oTEPEOTLTN Kol EMAVOAAUPAVOLEVT XPNION TNG YADCTOC. AKOUT|, OVTICTPEPOVV TIG
OVTOVOUIES, XPNOLOTOIDOVTOG KUPIWG TO «EGV» OVTL Y10 TO «EYDY, OLVGKOAEVOVTOL VO

EEKIVIGOVV 1] VAL O101TNPCOVV ol GUVOLIALL, EVED GLYVE TOLG SLOKPIVOLV 0L
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TPOCMOINKES AVOUAALES, OTMOS VPPIC, OTPEG Kot aAlayn} 6TOV TOVO TG wvnc. Télog,
OgV LILAPYEL OUOAT U] AEKTIKT ETIKOWVAOVIO LEG® YEPOVOULDV KO EKPPAGEDY TOL

npocmmov (Happe, 2003).

Davracia

To 1pito YOPpAKTNPIGTIKO YVOPIGHO TOV ATOU®MV UE AVTIGUO glvar 1 EAAEWYT TNG
onuovpykng eavtaciog. EAletym eoavtaciog onpaivel movieAng EAAetyn yuo
VIOKPLTIKO 1 cvpPorikd maryvior (Happe, 2003). To moudi pe owticpud dev PAénet Tiom
a7t TO OVTIKEILEVO KO TIG OIOTNTEC TOV UTOPEL VO OTOKTNOEL EKTOG TNG TPOLYLLOTIKNG
TOV YPNONG. ZLYVA TO LITOKPITIKO Toyvidt avTikadiotatol amd ETavaAaUPovOUEVES

OTEPEOTLTIKEG KIVIOELG.

Enravalaufoavoueves- oTepeoTomKkés KIVIGELS (] dln Oy TOV VOUIGUaTOS
oTHY avaTnpia THS PavTaciag)

Ot emavorapPovOpeves KIVIGELS KO dpaoTNPlOTNTES Elval pia GAAN LOpOT
amdGVPo™G TOL Ayyovs. To avTioTikd dtopo dev pmopel va evyoplotndet
dOpACTNPLOTNTEG TOV YPELALOVTOL EVEAMKTY] KO ONULOVPYIKT OKEYN, OTMG Kl TNV
AVTOALOYN 10DV 1E AALOVG avOpOTOLG.

"Etot Aowdv, ot emavalappovopeveg poutiveg To fonbovv va eEmtepikevet To
GyX0G TOL KOl VO EKTOVAOVEL TNV £VTACT| TOV, LECH OO POLTIVES, OTMC TO YTOINUO TNG
KOPEKAOG TPV KATGEL, VAL TPOEL LE GUYKEKPIUEVT] GEPA KOl GUYKEKPIUEVA QOyNTA, VOl
tomofeTel avTIKEILEVO LE GLYKEKPIUEVT GEPA, Vo cuveyilel Lo dpacTnplotnTa Kabe
@opd mov cuUPaivel LE GUYKEKPIUEVT] GELPA, VO TPOGKOAAATOL GE CUYKEKPIUEVQL
VTIKEILEVA, VO DTTOOVETAL GLVEYMG YAPUKTIPES, VO AVOATTUGGEL EVOLAPEPOV Y10l

OLYKEKPILEVO OVTIKEIIEVA Kot YEYOVOTO, OTI®G T OpOooAOYLL Tpévav. EmumAéov,
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YOPOKTNPLOTIKO TOV ATOU®V e ALTIGUO eival o1 ETaVOAaUPAVOUEVEG KIVGELS OTMG
TO YTOTNUO TOV SoyTOA®MV, Ol TTEPVYIGHOL, KIVIGELS TOL COUOTOS KOL TOV KEQPOALOV.
Tétowov €idovg kivioelg cupPaivovy 6tav 10 dTopo PpicKeTal 68 KOTAGTAOT
evBovolacuov, tapoyng, Bopov N TPOSKOAANGNG G€ KATOL0 OVTIKEILEVO Kot YEYOVOC.
[Mapatnpeiton eniong 10 YEYOVOS TOL AVTOTPOVUATIGUOV GE KOTAGTAGELS AYYOLG KO
&vtaomng.

Ot ausOnnprokég duoAettovpyieg ivar £UPETIKG EVTOVES GTO (TOUO. LLE
aVTIGHO. AvTO onuaivel Twg TpocAapdvouy Tig asOnnplakég epmelpieg ToAD
évtova 1 moAv mo . H mpospovn pog térotag epmelpiog, OTme ot 1oL, ot 0moiot
umopel va givait £vtovot 1 1010iTtePOL 6T OVTIGL TOV, Ol OMTIKES EUTELPIEG OTWG TO
AOVGIUO TOV HOAADV KOt 1] OEKTIKOTNTO TOV pody®V, 1| Evailctncia ot yeuon Kot
NV VET TOL EAYNTOV, OTMG 1] TPOPT] GCLYKEKPIUEVAOV GOYNTAOV 1] 1] OGQPNCT| TOL
@oyntov, n evarsncio TNy 0pacT), SNAAST GE POTIGHOVS KOl XPDOUOTA, 1)
WBotepdTNTO TG OGPPNONG PAYNTAOV KO OPOUATOV Kol TEAOG 1 ad1popiot TOVG G
Céotn, kpOOo 1 Ko TOVO, UTOPEL VoL TPOKAAEGOVY VIOV Ay®Vid, TOVIKO Kot

embetikotto (Opavoig, 2006).

2.2.1. Idwaitepo YOpOKTNPIGTIKA QUTIGILOV

Ext0¢ amd v 1p1éda tov dtatapay®dv, ot LobnTég e auTIGHO EX0VV Kot Kamoo
1010ATEPQL YOPAKTNPLOTIKA TTOV OLPOPOVY GTNV TPOGOYN, T1 LVALT, TNV OVTIANYN Kot
N GKEYT, YVOOTIKOL UNYOVIGHOT TOV eUmAEKOovVTOL 6T pddnon.

Ot podntég pe autiopd £Qovv 11aiTEPA OEVUEVT] OTTTIKY AVTIAN YT, IKOVOTNTO
Yo €0Ti0OT TG OpaoNS, AvayVOPilovy GYNUATO KOl 0KOVOTIKE poTifa, Evd &xouv

KOAO OTTIKO- KIVNTIKO GUVTOVIGUO.
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ZYETIKA LE TNV TPOCOYN TOVG TO AVTIGTIKA dTopa £6Tidlovv og epebicpata and
éva oo pLaKd Kovat, To omoia kot ta vrep-emiléyovy. H tkavdttd toug yuo
JLIKPIon ONTIKAV epeBiopudTmV gival Wdtaitepa avLENUEVT Kot HITOPOVV VL OPYOVHDVOLY
TO OVTIKEIPEVO Katd ypdpa, péyedog kot 0on. H advvapio toug Eykettotl oto
Kowovikd gpebiouata.

O unyoviopog TG VNUNG Elvat 1O10UTEP OVOTTVYLEVOS OTTTIKA, KO
ONUOGLOAOYIKA. AKOun, ivar e&otpetiol ot padnTéC e avTIGUd otV
amopVNUOVELGT JEEIOTHTMV, KOl GTNV OVAKATOT TPOCOTIKOV GTOlXEI®mV, Kabhg Kot
o™ pénon péow g emavaAnyng. Ot SUGKOMEC VTLAPYOVY GTNV AVTIANYM
akoAlovBiog yeyovotmv Kot AéEemv KaBdg Kot TNV avToBloypo@IKY] viun.

TéNoG, 01 LaONTEC e AVTIGHO EXOVV KOAY] OTTTIKY) CKEWYT], KATAVOOUV TN
HOVIILOTNTO EVOG AVTIKEUEVOL, OIEVKOADVOVTOL GT1 XPNON HOG GTPATNYIKNG, AGY®
NG UN-EVEMKTNG OKEYNGS, YEYOVOG TOV QOIVETAL KO OO TNV IKAVOTNTA TOVG VOl
KOTIYOPLOTTOLOVV OVTIKEIEVA LE BACT) GUYKEKPILEVA YOPAKTNPIOTIKE Kot Oyt
aenpnuéva. Akoun, SLGKOAELOVTOL GTNV KOTOVONGT EVVOLDV, GTNV OVOTOPACTOCT
YEYOVOT®V KOl KIVIIGEWMV, GTN YEVIKELGT GTPUTNYIKAOV, LE GKOTO TNV EQAPLLOYN KoL
™V avakAnor tovg. TELOg, OLGKOAEVOVTAL GE OTL APOPA TV APALPETIKY GKEYT], GTNV
eMiALGT TPOPANUATOV KOl IOUTEPA AV TMV TOL YPEIALOVTAL KOVMOVIKN YVAOGT], EVO
drakpivovtor amd EPUOVES Kot TEPLOPIGHEVE evOlapépovTa (Mavporodiov, 2003-

AVOADTIKO TPOYPOLLLOL)

2.3. [Tpoypappata S100KTIKNG TopEUPacng
Otav éva mandi dtryvmotet 0Tt fpioKETAL GTO PAGLO TOV QLTICHOD TPEMEL

TOPAAAN A VO 6YEOAOTEL 1] EKTAOELTIKT TopEpPacn ov Ba akoiovOnOel. Tlpv,
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Aomdv, epappootel Oa mpémel va eEETAGTOVV KATO10 YOPUKTNPIGTIKE, OTMG TOL
Waitepa YOPAKTNPIOTIKA TOL TodL0V, 0 BAOUOS TNG daTAPOYNG, T CLYVOTITO KoL )
£VTOOT TOV TPOPANUATIKOV GUUTEPIPOPDY TOV TOLOL0V, Tt 6TOYOLS BETEL 1] EMAOY
OLYKEKPILEVNC TPOGEYYIONG Yot TNV EEMEN TOV TS0V, OAAG Kot TL UITOPET va
ovuPet av dev emrevyBovv ot atdyotl (Cumine, Leach and Stevenson, 2000[ Teikva,
2013)).

Axoun, T TOdLA LE AVTIGHO, GYETIKG LLE TNV EKTAIOEVGT] TOVGS, £XOVV OVAYKY
and éva dounpévo podnotaxo mteptPdilov, Eva otabepd NUEPCLO TPOYPOUULLA, EVOG-
TPoG-éva ddackario, EVOAAAKTIKOOG TPOTOVG SIOUCKAAING, EUTAOVTICUEVES
EKTTOLOEVTIKEG OPOCTNPLOTNTES LE EMIKEVTPO TO EVOLAPEPOVTO KO TIG TTPOTLUNGELS TOV
paOnt. Avtd €xel og amotéleco T HEI®MOT TNG YVOOTIKNG £VTAOTNG, TOV GyyOoUs,
eva avédvel v katovonon tov nepiBdirovtoc (I'pnyopiov, 2009).

Ymhpyovv TOAAEG EKTOOEVTIKES TPOGEYYIGELS KO TPOYPELLLLATA, TO OTTOin
avAAOYQ LE TIG ATOLTHGELS, TO EVOLOPEPOVTO KoL TIG OVAYKEG TOV KAOE Toid100,
UTOPOVV VO EPOPHOGTOVV GTNV KOONUEPIVOTNTA TOV. OEPATEVTIKES KOl EKTTALOEVTIKES
napepPaoeig eivar: TEACCH, PECS, Social Stories, ABA, aicOntmpiakm
0AOKAN PO, dpapatobepaneio, povotkobepaneia, epyobepancia, Aoyobepansia,
yoyokwntikn. [poypaupata kot Oepanevtikéc mpoceyyicelg cuvovalovrot divovtag
EUGOOT GTNV ETKOWVOVIO, TNV KOWOVIKT CAANAETIOpOOT, TO oy vidL, Tn pipnon
TPOTOHT®V, T YEVIKELOT] T®V 0eE10TNTMV, TNV EEATOUIKEVUEVT] KO OLOOIKT)

exmaidgvon (Notag,.....).

21



2.3.1. Tietvor 1o mpoypoppe TEACCH kot motd ) epappoyn tov?

To npdypappa TEACCH avortoybnke amd tov yoyordyo Eric Schopler, to
1960, kot orjuepa epappdletar o ToAAG oyoleio. Mia TaEn faciopévn oto
npoypoppo TEACCH givar yopiopévn o€ GUYKEKPIUEVEG TEPLOYES, OGS TNG
OTOIKNG EPYOGIOG, TNG OUASIKNG OpACTNPLOTNTOC, KoL TOV TOLYVIOI00, Kol TO
TPOYPOLLLLO OTVETAL OTTTIKOTOMUEVO GTO LaBNTN, PTIOYUEVO 0ld POTOYPOQIES N
AéEegrg, ot omoieg Balovv o pia oepd v kadnuepvotnta. Emiong, Tov fonbdel mote
va gtvat o eVEMKTOC 6TIC AAAYEC TOL TPOKVTTOVV, KOl GTNV EVOAAXYN TOV
dpaoctnprotitov (Autismweb, 2014) peudvovtag To Ayxog Kot Ti SVoapesTES
avtidpaocelg (Matson, 2009), eotidlovtag Ty Tpocoyn o€ 0,TL EIVOL TLO GNUAVTIKO,
eva evioyvel v aveaptnoia tovg (EAANvikn etonpeia mpoctaciog auTIoTIKOV
atopmv, 1999). To mpdypoppa SV apopd LOVO T ATOKE YOPUKTPIOTIKA TOV
o100 0AAG Kot TNV GAANAETIOPACT] TOV e TO TEPIPAAAOV Kol TOVG GUVOUNAIKOVG
(Matson, 2009).

Ta Bacwd otoryeio Tng dopunpévng exkmaidgvong eival 1 OOUNoN Ko 1
0pYAVMOT) TOL PLGIKOV TEPPAAAOVTOC, TO ATOKO NUEPTIGLO TPOYPULLLOL KOL TO
ocvotnua epyaciag. H d6unom tov pucikobd meptfaiiovtog apopd T dOUNon g
TaENG, M omoia ywpileTon o€ PEPN-YOVIEG SLUPOPETIKNG OpAGTNPLOTNTOS KAOE popd,
OT®G €lvVOL 0 YMPOS TOV OUAOIKMV OPACTNPLOTNTOV, TG ATOMKNG EPYACiOS, TOV
TaLVIdLoL, TG Epyaciog pe ) daokdia. Me avtd tov Tpomo oprobetodpe Tov pobnm
Kol ToL Ogiyvouue Tt Ba Kdvel kiBe popd, EVD TOVTOYPOVO LELOVOVLE KOL TNV
mOavOTNTO VO PUYEL O KATO10 YMPO epyasiog mTpty TV oAokAnpacetl. Eival facikod
10 Todi va Egywpilet kbBe yovid, OTMG Y10 TAPAOELY LA O YDPOG TOV EAEHOEPOL
TOLVIOL0L HITopet va £xel Eva YoM Kot 01 LTOAOLTOL YDPOL UTOPEL Vo vl YOPIGUEVOL

pe Opavia kot dtoymprotikd, fonbovrog emmAéov To padnT Le ALTICUO Vo UV
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OTOCTATOL 1) TPOGOYN TOL. Mg avTd ToV TPOTO TO TEPPAALOV TG TAENS YiveTOn
Katavontd Kot TpoPAéyipo, fonddvtag To madi va KaTovoroel LEGO O TNV OTTIKY
0006 Tt yivetan og kbBe mepLoyn KoL vo EEPEL TL VOL TEPLUEVEL.

Mo amd TIG ONUOVTIKOTEPEG TEPLOYEG EVOL 1) LETAPOTIKTY TEPLOYT], OTOL Ko
Bpioketol TO ATOUIKO NUEPNGLO TPOYPOLLILO TOV HobNTh, Kot EEKIVAEL OVGLOGTIKG OO
avtd 10 onpeio kKibe dPUSTNPLOTNTA. LTO NUEPNOLO TPOYPOLLLA EIVOL O
JPaCTNPLOTNTES TNG NUEPAG Kot TO Toudi yvopilet yia Toyov aAlayég mov Oa
TPOKOLYOLV.

XV TEPLoYN ™S ATOMIKNG epyaciog o padntg pobaivel va epyaletor povog
T0V, 3ivovTag Tov TNV gvkatpia va aveSaptnrorombel and tov eviiika. Mo GAAN
TEPLOYT] TOL TPONYELTAL TNG ATOMUKNG EPYACiaG EIVOL 1] YOVIA TNG OTOUIKNG
ddackaAiog 6mov Kot Bo pabet kATt Katvovplo pe tn fonbeia Tov dackdAov, T0 0noio
o1 ovvEXELD Oa TO OAOKANPMOGEL LOVOS TOV GTNV OTOLUKT EPYOGTIOL.

To nuepnoto atopkd tpodypappa fondd to Toudi vo Katavoncet moteg
dpaoctnpromeg Ba kdver kotd ™ dwdpxeto g nuépos (E.E.ILLALA., 1999).
Amotedeitan amd AEKTIKEG 00N YiES, POTOYPAPIES, EIKOVEC 1] avTIKEILEVO AVAAOYOL [LE
10 eninedo Katovonong tov pabntr, ta omoia givor tomoBenuéva 10 Eva KAT® ard To
dAAo pe Aoykn axorovBio (E.E.IT.A.A.,2014) kot elvar avotnpd eEATOUIKEVIEVO.
I'vopilovrtag ta moudid ti O akoAovbncet, PeATiOVETOL TOAD KO 1) GLUTEPLPOPE TOVC,
elotTdvovTog Tig avemBounteg ekpnéetg. AKOUN, To NUEPTCLO OTOUIKO TPOYPOLLLLLOL
dev apopd TIc aAlayEG LOVO amd T pio dpacTnPlOTNTA GTNV GAAT, 0AAL KO TIG
oAAaYEG amd TN pio pEpa otV GAAY. Oc®PNTIKA TO OVTICTIKO TOdL AVTOUOTOTOLEL TIC
oAAayEG, aALG Oev givan €161, To avTioTikd modi stvan Pubicuévo otig oTEpeoTLTTIEG
Kol TG povtives Tov. ' avtd Aowtdv 1 0mo10dNTOTE QALY TPENEL VO TEPVAEL OO

TO NUEPT|OL0 TPAYPOLLLO, DCTE VO EPYETAL OLOAL Ko vor TN 0€xeTan To mondi. 'Etot
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Aowmdv yio mopaderypo o padng E€pet Tt Ba kdvel 6To oYOAEl0, OGS KB pEPaL
umopet Katt va oAAGEeL. Avtdg givat Kot 0 oKomdg TG dLopOoPOTOincnG TOL
TPOYPAUUOTOGS, VO TTPOETOLUAGEL TO LaBNTN LE OVTICUO.

INo vo exkmodevtel 0 padne mpénet o1 SpacTNPLOTNTES Vo KaBopioToHv
oOLPMVO LE TN GEPA oL Ba TpaypatonomBovv. Otav pdbet va akorovbel to
TPOYPOLLLLO, TOV dIVOVUE TN SuVOTOTNTA VO SHAEEEL TN OpacTNPLOTNTO TOL BEAEL VOl
axolovOnoet amd pa mokidio Tov B Tov ddcovpe. Me avtd ToV TPOTO
ekmadevovpe To podnNT vo dtevpiivel Ta evolapépovtd tov. Téhog €161 pmopovpe va
eAEYEoLLLE KOt TN GTEPEOTLTIO TOV OIS0V, SIVOVTAG TOV TNV EVKOLPIN VO, TNV KAVEL
ovykekpipévn dpa. To waidi o EEpet Kat e aVTO TOV TPOTO YOAOPDOVEL Kol
TPOYUATOTOLEL TIG VITOAOITES SPACTNPLOTNTES LE MPELOL.

H ypnon tov mpoypdppoatog Eekva e ) povtiva Tov pobnt va Kottd 1o
TPOYPOUUA, AEYOVTAG TOV: «Ogg TO TPOypappa». Kabe popd maipvel pio eucova gite
Ao AV TPOG T KATW €ite amd aplotepd Tpog ta de€id. [aipvel v ewcodva Kot
TNYOIVEL TPOG TO UEPOS TTOL KAVEL TH GLYKEKPIUEVT dpAcTNPLOTNTA. AV OEV KOTAVOEL
T1G EIKOVEG 0 LOONTNG, YPNOILOTOIOVUE PEOMOTIKEG POTOYPAPIEC. AKOUN GTO
npoypoupo TEACCH ypnoyomrolovvol Kot TpiodidoTote oVTIKEILEV, T0 0Toia Y10
K6Oe Todl EXouV SLPOPETIKO VONLLOL KOL TO TOPATEUTOVY GE CLYKEKPILEVN
dpacTNPOTNTA. XTO POYNTO TOPBEOEY LA TOL SIVETOL VAL TLATO KOl TOL AEULE
«POYyNTO», N 6T0 TALA YPNOLUOTOIOVUE VA KOUUATL AEYOVTAG «TAlA», Kol LLE 0VTO
TOV TPOTO KOTELOVVETOL GTN YOVIA Yo TN dpacTtnpotnta. Ta avtikeipeva Tov
YPNOUOTO0VVTOL GTO TPOYPappa ovoudlovtal petofatikd, agod fonbodv tov
paOnt va petafel amd 1 po opactnploTTo 0TV GAAY.

IMa va Bondnbei o padng pe avtiopd, Tpotipovue ™ dacKaAio xEpt Le XEPL,

OTNV OToi0 TAiPVOVE TO TTodl oo TO XEPL Kol TO KOO0 YOUUE GTO TPOYPOUULLO 1] OTN
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dpactnproTnTa MOV TPEMEL va Kavel. [Ipémet va givar olyovpo 61t to mondi kotavoet
aVTO TOV TPEMEL VAL KAVEL, OTAV TO KAVEL TOVTOYPOVA LLE TN OUCKAAL, Y10, VO LTOPEGEL
va 10 Tpa&etl apydtepa kot povo tov. 'Etot, ta pnvopata wov Tov divovpe Kot o
avtikeipeva mpémet va givat EekdBapa, va ta Kottdlel, va To ovTIAAUPAVETOL, KoL Vo
odnyeitan 610 KatdAinio pépog (E.EIL.A.A., 1999).

Inuovtikd givor emiong, yio vo uny urepdevetat to mondi, vo EEKIVICEL TO
TPOYPOLLO LLE EVO OVTIKEILEVO 1) Ol EIKOVA KOl GLYd o1yd va av&dvovTot ot
dpACTNPLOTNTEG GTO TPOYPOLUA, KoL TEMKA Vo aveSaptnTonombel kot va
avtovounOet.

M GAAN oTpaTnykn elval To GOGTNHO ATOUIKTG EPYOGING. AVTN N GTPOATNYIKY
aQOPA TOV TPOTO TOV OPYOVMVETAL L0 dPAGTNPLOTNTO, MOTE TO Todl VoL TNV
katoAafaiverl kot va v epappolet. To ovotnpa atopukng epyaciog amavid o 4
epotoels: Ti dovAeld Ba kavw; T1don dovield Ba kave; [ong Eépw 6TL Tedeimwoa; Ti
axolovbet, Tt Ba Kavm petd; Méow g onTikng 00V To Toudi PAETEL Kot KaTovoel T
dpaoctnpromta. To moudl apod katevBuvhel 6to TPHYpappa Kot dEL TV EKOVA, T.)
dovAELd 1 Ladnpa, KaTtevhOVETUL TPOS TN CLYKEKPILEVT Y®VIE, Ko TomofeTel TNV
ewova ot B€om 0mov vapyel N WO akpPdg eikdva. To mola dpactnpioTnTa Oo
KAVEL, TNV TOUPVEL A0 L0 TOIKIAMO KOPT®V, TNV TPMTI, .Y, TOL TAV® EXEL £V
KOKKIVO Tplywvo Kot mnyaivel 6to KaAdOt mov €xel pmpootd v i01a kdpta. Me avtd
ToV TpoTo EEpet mota dpactnplotnTa O mpémel va Kavet. Tnv kavet kot dtav v
oAoKANpOVeL T PAlel 0TO pAPL «TEAOCH. Eavamdel 6GTO CUGTNUO EPYOGIOG KOl TOPVEL
™V KApTO Yo TV €nopevn dpaotnprotnta. Otav tereidosl To pabnua, Kot to EEpet
oo yoti B aderdcovy ta KaAabdkia, 1 0o TeEAEdGOVY 01 KAPTES 0d TO GVGTNLA,
Epyetan  emPpaPevon, KATL IOV TOL APECEL, .Y VO TOUEEL LE TO AYOmNUEVO TOL

mayviol. Avtd 10 omtikomolov e, falovtog To 1010 To oy vidl 6To TEAOS TV KAPTMOV
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N ™ ewToypapic Tov Tatyvidlov. To 1010 propel va yiver fdlovtog OAeg Tig
dpacTNPLOTNTES 6T0 TPOTECL O 0PLoTEPA, TO TOOL TIG TOIPVEL LE TN GEPA Kot 0TV
tehewnoet 11§ Palet deid. Otav teleidoovy EEPEL WG OAOKANPMGE TIG EPYAGIES TOV
Kol uropet va maiéet.

IMo vo Kotakmoet 0 pafnTge po dpacTnPloOTNTO, 0 EKTULOEVTIKOG YpetaleTan
va glvan oo Tov kot va tov Kafodnyel frpo frpa yio to moto vikod Ba whpet yio vo
npoywpnoet tapakdto. Eivor pali tov kot tov kabodnyel dote va to KAveL apydtepa
Kol Ldvog Tov.

InuovTtiko emiong etvon Kot 1 Kabe dpactnplotnta vo divetol 6to modi
OTTIKOTTOWMUEV Prpar PO, YVOGTOTOUDVTOG TOL MG TPEMEL VO GUVEYIGEL.
XPpNGIHLOTOLOVE SPAGTNPLOTNTESG TOV OPEGOVY GTO TTadi, Yol Vo, Lropel va SovAevet
Kot LOVO Tov. Av 1oV apéacl va PAlel Tpaypato 6 TPVTES, AVOiyOVLE GE £Va KOVTI
{io TpYTo Kot Tov divovpe ToufAdkia va BaAiel péca.

H ontikn d6pumon Pondé oy opydvmwon tov tepiBAAAovVTog Kot TV
dpACTNPOTATOV, AEIOTOIMVTOS TIS OTTIKEG IKAVOTNTEG TOL HodnTn, divovtag odnyieg
otadlakd. H opydvmon tov mepifailovtog eivor pia otpotnyikn mov eiva

QTP OLTNTI OTO (TOLO [LE QVTIGHO Y10, TNV OPYAVMOT) TS KOOMUEPVOTNTAG TOL.

2.3.2. Tieivar to Tpoypoppe PECS kou mowd n epappoyn tov?

To PECS (Z0otnpo emtkoveviog HEcm ovTaAlayng eikovev) ival éva
TPOTOKOALO EMKOIVOVIOG EVIALIKTIKO Kol GLVEXMG EEEMGGOUEVO, TO OTOT0 EXEL
oyxedlnotel Mote vo fonddiel Tadid Kot EVAAIKEG e AVTIGUO, Kol GLVOPELG SVOKOAILEGS,
va e&gMEovv TV Aettovpyikn| emikowvovio. To tpotdkorro Paciletar otnv avaivon
tov SKinner oyetikd pe tn Aektikn cvumepipopd (Bondy, 2012). H emkowvavia

umopel va gfvot AEKTIKN Kot PUN-AEKTIKY], LECO ATt YEIPOVOUIES, EKPPACELS, EIKOVES
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kot ovpPora. o va vapEet emuovavia ypetdletot va vTapEet avtailoyn
TANPOPOPLOV OVALESH GTOV 0KPONTH KOl TOV OUAOVVTA. AVTO aKpI®G KAVEL TO
ovomua PECS péom exdvaov (Suchowierska, Rupinska & Bondy, 2013).

Y10 ovomuo PECS vrdpyet pia akoiovdio katdptiong, n omoio EEKVA Le TV
OVTILETMTMICT OTADV OUTHOEMVY 1 EVIOA®V Kol cuveyilel péoa amd P Gepa Prudtov
OTN YEVIKELOT, GT1) J1AKPLOT EIKOVOV, GE OTAN KATAGKELT AKOAOLOIDY, GTNV
amoKTnoT TAoVG10V Ae&thoyion, Hésa amd 1010TNTEG Kot AAAOVG EEIOIKEVTEG,
AVTOTOKPIVOUEVOG GE arthuorta dAlwv kKo oyolalovtag (Bondy, 2012). Xtdyog tov
PECS egivar 1 d1dackaAio oTadIoKNG, AEITOVPYIKNG KOWVMVIKNAG EMIKOVMOVIOG
(Suchowierska, Rupinska & Bondy, 2013).

To ovotpa anoteAeitarl and 6 PAcELS, TIG 0moleg 0 padNTC TPEmeL va ddoytel
o€ akolovBia kot va petapaivel omd 10 éva 6Tad10 6T0 GALO, POV TPADTU KATAKTGEL
10 ponyovuevo (Suchowierska, Rupinska & Bondy, 2013). H tpodtn @don agopd
0TO MG VO EMKOVOVOVULE. ZTOY0G ivart 0 podntg PAémovtag Eva emBountd
avTIKEIPEVO, VO TalpvEL TNV €1KOVO/ GOUPOAO TOV AVTIKELLEVOD, VO, TTNYOIVEL GTO
GUVTPOPO EMKOVAOVIOG KOL VOL TNV OPTVEL GTO XEPL TOV. Me avTd TOV TpOTO TO TONdT
dwdokeTan TN VO NG EMKOWVMVIOG, ONAadn vo TANclalel Eva GAAo dtopo, vo
KaTeLOVVEL TNV EVEPYELL TOL TPOG AVTO TO ATOHO KoL VO EIGTPATTEL £voL EMOLUNTO
OTOTELEC L.

210 TPp®TO 6TAd0 YpeLdlovTon 600 eKTadELTEG, 01 omoiot Bpiokovtal oTov id1o
Y®PO Pe To podn kot ot oroiot dev divouv kapio Aektikn Bondeia. O GOVIPOPOC
emkovoviag Ppioketol Umpootd 6to pabnty, EVve 0 COUATIKOG CUVIPOPOS TGM TOV.
O oVvTpoPog emKovmVviag kKpatdet £va wwaitepa emBounto aviikeipevo, To omoio
dev umopel va Taoet o pabntng, Kot 1 EIKOVA TOV avTIKEEVOD PBpiokeTal avaplesa

0TO HOONTH KOt TO GUVIPOPO EMKOIVOVING. XPNGILOTOIOVUE i OV KAOe popd

27



Kot ppovtilovpe MOTE Vo SNUOLPYOVLE GUVONKES Ko EVKALPIES, e GKOTO TO Tadl
va {ntdet ovtd mov BELEL Ko va ETavaAapUPAVEL TV EVEPYELN LECO GTT) LEPOL
TovAd1oToV 30-40 popég. XPNOLHOTOIOVUE EVIGYVTES OTTMG POYNTO Kot TToyvida, Kot
TéA0G T0 PEYEDOC TOV GLUPOAOY gival KATAAANAO pE TIG KvNTIKEG SEEIOTNTES TOV
paontn. O cVVTPoPog emkovaviag Tpénet va deAedlel To padntm, va evioyvel v
avTOAAQYN TNG EIKOVOG LE TO eMBLUNTO OVTIKEIEVO, VO GUVOLALEL TOVG KOWVMVIKOVS
LLE TOVG TPWTOYEVELG EVIGYVTEG Kot Vo bIToA0Yilel TOTe gival N KATAAANAN GTIYUY| Yo
va avoi&el To xépt Tov TPog To padnty. Ot uBHveg TOLV GEUATIKOL KaBodnyNnTY gival
va TEPEVEL TV TpwtofovAiia Tov padnm, va Tov divel copatik fondeia pe okond
va emtevyBel n avtoAloyn g EKOVOG, KOl VO 0TOGVUPEL GLGTNUOTIKN TV TUNHOTIKN
Bonbeta. O pabng maipvel v ko va, KatevBOVETAL TPOG TOV EKTALOEVTY KL TNV
aopnvet (Frost & Bondy, 2002).

H debtepn pdon £€xel og 610)0 10 TOUdi vo Tnyaivel oto Bifiio/ vrooié
EMKOVOVING, VO TOPVEL TNV EIKOVE, VO TTNYOIVEL TPOC TOV EKTOLOEVTY], VO {NTAEL TNV
TPOGOYT TOL Kol Vo aprveL v ekdva oto ¥épt tov (Frost & Bondy, 2002). X avtod
10 6TAO10 TPETEL VoL Egxwpioel o OOV Ba OMGEL TNV EIKOVA LLE TO AVTIKEILEVO TTOV TO
evolaQEpEL, avaloyo pe T cvvOnkm (Suchowierska, Rupinska & Bondy, 2013).

210 umpootvd PEPOg tov PipAiov emcuvdmtovpe pe PEAKPO TNV EIKOVA TOL TTLO
emBopuntod avtikeyévov. Ot Bécelg TV atopwv givor ot 101Eg e TNV TPAOTN o). e
aVTO TO GTASLO YPEALOVTOL TOAAL AVTIKEILEVA LE TIG avTioTol e E1KOVEG. Agv diveTan
Kapio AekTikn fondeto, evd o1 S10POPES EIKOVEG TOV YPNCLLOTOIOVUE divovTon pia
ka0 popd Kot TavTOYpOVA AELOAOYOVLE TOVS EVIGYVTES. AKOUN, PN CLOTOIOVUE
TOALOVG GUVTPOPOVG emKOV®ViaG. Extdg amd ta dopnuéva pobnpata onpuiovpyodue

evkapieg v avBopun emkovovia. To 6TAO10 0VTO TPOYUOTOTOLEITOL EXOVTOG
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Koo omdGTAoN TO ATOUA, [LE OKOTO va O10AéEeL TO emBuunTto, 0AAG emiomg améyet
Kot 0 pofntng and to Pipiio emikovwviog.

H 1pim @don agopd ™ dtdkpion peta&d eidvov. X1oyog eivol o padntge va
exppaletl Tig embopieg Tov Tyaivovtag TPOG TOV TIVOKO ETKOVOVING, VL ETIALYEL
NV €1KOVO TOL BEAEL péca amd Eva delypa EIKOV®V, VoL TNYAIVEL TPOS TOV EKTALOEVTN
KO VO QT VEL TNV EIKOVOL GTO YEPL TOV.

O pabntig pe tov ekmadevtn kdbovtol avtikplotd, £xovtag ot o1dfect| Toug
TOWIALL amd €KOVEG amd emBuunTd avTikeipeva Kot omd «aoyeTon un emtBountd
avtikeipeva. Kot €0 dev divovpe kopio Aektikn odnyio, eved a&l0A0YOVUE TOVG
EVIOYVTEG KOl YPTOLLOTOLOVUE TOAAOVS EKTALOEVTES. ANULOVPYOVLE EVKALPIES VOl
{ntoet 0 padnTg KTt EmBounTd Katd T S1dpKeln KaONUEPIVAOV dPOGTNPLOTHTOV.
Kot téhog ppovtilovpe dote va dtapopomolovpe T BEon Tov eIKOVOV HEcH 6TO
Biprio, dote To TOUdi VO KATAKTAGEL TNV IKavOTNTO TG dtdkpiong (Frost & Bondy,
2002). Axoun og avt T QAoT SIOACKOVLE TV EVVOld. TV AEEEMV «TTePiEVED Kot
«Ooyw» (Suchowierska, Rupinska & Bondy, 2013).

2y 1€TopTn EAcT ONHOVPYOVVTOL KOl SOHOVVTAL TPOTACELS, dIvOVTaG TV
gukopio oto padnTn va Tpopépet peyorvtepa otiuata (Suchowierska, Rupinska &
Bondy, 2013). Ztoyoc givar o pobng va {ntd avtikeipeva evrog Kot €KTOS TV
OTTIKOV Tediov pe meprocdtepes ekoves/ AéEeic. [Inyaivel oto Bifiio, emiéyel 1o
ovpPoro «BEA®», To TomobeTel GTOV TMIVOKa EMKOVAOVING, EMAEYEL TV EIKOVA TOV
emMBOLUNTOD OVTIKEWEVOL, OVAUESO atO TOAAEC, TNV ToTtoBeTEL OimAa 6TO GVUUPOAO,
Byaletl ™ Pdom mpotdoewv amd TOV TIVaKa, TNYOIVEL TPOS TOV EKTALOELTI] KO TOV TL
dtvet. 1o téhog awToL Tov 6Tadiov To THdl B TpEme va ypnoyonotel 20

SLUPOPETIKEG EIKOVEG GE OLOPOPETIKOVG GLVTPOPOVG.
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O ekmoudevng Tpémet va £yl To PiPAio emkotvoviag, 6To omoio Exel EmMoLVAyEL
™ Bdon TPoTAcE®V, TAV® GTNV 0moio TOTOHETOVVTAL Ol EIKOVES, TO GUUPOAO «OEAMY,
Ol EVIOYVLTEG KO O OVTIOTOLYES EIKOVEG TOVG. OVTE KO 68 0VTH TN Pdom divetal
AEKTIKT) TPOTPOTN. AOACKETOL 1] ONUIOVPYi TPOTACTG LEGH ATTO SOUNUEVES KO
av0OpUNTEG dPASTNPLOTNTES Kol KATAGTAGELS. EAEyyoupe 10 AeELOYI0 TOV TOLO100
Kot to gpumiovtifovpe ouveyms. TELog, amAomolovpe T doun Tov pabnpatog dtov
S13ACKOVUE KOVOVPYLEG CLUUTEPLPOPES TTOV GTI| GLVEXELD TIC Evampatavovpe (Frost
& Bondy, 2002).

Xy méumtn edon o podnmg avtoamokpiverar oty epotnomn «Ti 0EAes;», Ko
avTOG Elval Kot 0 6KOTOG TG PAonS, o padntg va (ntdet avbopunta and pa
TOWKIALY EMBVUNTAOV OVTIKEWEVOV OTTOVTOVTOG GTI GCLUYKEKPIUEVT] EPMTNON.

O mivaxog emkowvaviog eivot £TOYOG pe 10 cVUPoAO Tov «BEA®» EToo, T
Baon ¢ TpodTaoC Kot S14popeg EIKOVEG 6TO EEMPLALO ToV BifAiov. EmmAéov, ot
EVIGYVTEG glvat S100€G101 Kot 0 pLolnTig Utopel va KaTapOYEL GE aLTOVG Ao LOVOG
TOV. ZNUOVTIKO €lval va eVIGYDOLUE TN GOGTY avTidpaon ToL LadnTh AeKTIK aAAL
KOl [LE EVIOYVTES. XPNGULOTOL0VHE TUNHOTIKY BonBeta av ypelaotel Kot To mTondl oev
avTOmOKPOEl QUECMG TNV EPATNOT), EVM OEV GTUUATALE VO OTLLLOVPYOVE
KOTOOTACELS MOOTE TO Toudi va amavtd otnv epdTNom Tt BEAEIS Ko va {ntdet
avBopunta (Frost & Bondy, 2002).

Ymv €ktn @Aon, 1 omoia givor ko 1) teEAgvTaio, 0 LodnTG TPEmEL VoL amavTd
ot1g epotocelg «T1 0éheis,», «Ti PAEmeig;», «T1 &xeig,», «T1 axovg;», ko «Ti etvan
ovTO;» KoL va, uropet avBopunta va (ntdet kot vor oyoAMalel avTikeipeva Kot
dpacTNPLOTNTES.

Y& aVTO TO 6TAJ10 O TVAKOG EMKOWVMOVING EIvol £TOOC, LLE TNV EIKOVA TOV

«B&w» Kot TV €1KOvVo ToV «BAETM» Kot E1KOVES amd d18(pOPa YVAOPLO OVTIKEIEVA,

30



eva &yovpe pali Ko Ta it To avTikeipeva, ta omoio ivot yvapipe 6To Tondi aAld
OyL T o eVIoYLTIKA. O GVVIPOPOG eVIGYVEL KAOE EVEPYELN ETIKOIVOVIOG LLE OTTOVG
KOl KOWV®VIKOVG EVIGYVTEG Y10, TNV EKOPACT OLTNUATOV 0ALL LOVO KOWVOVIKY|
evioyvon yua Ta oyOALe. AKOUN, TOPEXOLLE TUNHATIKY BorBeta Yo va dddEovpe
OWOTEG OVTIOPACELS G KAOE epMTNON. APNIVOLLLE TO Lot Vo StoKpivel avapesa
oT1g ekoveg oo BELEL va whpet Yia va Eekvioet pa Tpotaot). TELog, Onme Kot ota
TPOTYOVLEVO GTASLOL ONUIOVPYOVUE EVKALPIEG Yo VoL {NTHGEL O LolbnTig 1 va
OYOMAGEL.

E&ioov onpavtikod sivor péca amd to otadio va d1dayel To madi Kt dAheg
de&l0NTEG EMIKOIVOVING, Owg va. (ntdet fonBeta, va amovtd «Ox» 1 «vay, va
ATOVTA 6TV EpMOTNOMN «Ti OEAELS;», Vo (NTAEL SIGAELLLA, VO OVTATOKPIVETOL GTNV
EVTOA «Tepipevey, va akolovdel Aettovpyikég evioAéc, va petafaivel amod T po
dpacTNPOTNTA 6TV GAAT, Kot va akoAovBel Eva tpdypappa. Emmiéov
YPNOLOTOOVUE AeEIAOYL0 OO OVTIKEILEVA TTOV TO TalLdl YpNoLomToLeEl Kabnuepvd,
Kot oo kanuepvég ouvnBetec kot dpactnprotnreg (Frost & Bondy, 2002).

H ypnon tov cvatiuatog PECS Bondd ot peiwon akotdAAniov kot
SCTIACTIKMOV GUUTEPIPOPADV, GTNV AVATTLEN KOWVOVIKOV 0£E10TTOV KO GTN
BeAitimon avdmtuéng Tov Adyov. Emiong, n xp1om Tov GUGTIUATOG OEV LEIMVEL TO
KivnTpa Yo va (uAncetl 1o moudi, avtifeta to Bonbdet vo entkotvovioel Kot va. oTeiAEL
To. unvoporta wov 0éAetl. Kdmota matdid dev kotapEpvouy vo, LIANGoVY, OUL®G 0VTO
gykettotl otn euon tov avTicpov. To PECS sivatl éva cbotnpa mov dnpovpyndnke yio
TOL ATOLLOL TTOV OVTIUETMOTILOVV TPOPALOTO GTNV AVATTUEN TNG OJMAOVUEVNC YADGGOG,
Bacileton otV avdAvon copmepipopds Kot VTooTNPILETOL OO T AEKTIKN
ovumeplpopd. Tehkd Bonbd ta dropa v EMKOVOVIGOLY OTOTEAEGLLOTIKA

(Suchowierska, Rupinska & Bondy, 2013).
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2.3.3. Tieivon o Kowvovikéc Iotopieg (Social Stories) kot moid 1 epappoyn

Toug?

O1 koweVIKES 1oTopieg dnuiovpyndnkav amd tnv Carol Gray ya va
ypnooromBodv and tadid mov Ppickovial 6To Pdoua Tov avTIcpoL. [Ipdkettar yio
LIKPEG 10TOPIES YPOUUEVES LE GUYKEKPIUEVO VYOG KOl GUYKEKPIUEVT] LOPPT KO KAOE
Lo TEPLYPAPEL 1oL KoTaoTaon 1 0e€dtnta, deiyvovtog 6to padnt pe ovtiopd i
TPETEL VAL KAVEL. ZTOYOG TV KOWVOVIK®V 16TOPLAV EIVOL VO, TEPTYPAYEL L0 KATAGTACT)
KOl VO TOPOVCIAGEL TIG TOAVES aVTIOPACELS Tapd va katevBHvel To mondi. Kdbe popd
YPNOUOTOIOVUE ia Kot LOVo Kovmvik totopio (Stuart, Beckwith, Cuthbertson,
Davinson, Grigor, Howey & Wright, 2004) .

Yougpwvo pe v Carol Grey (1998) [onwg avapépovv ot Scattone, Wilczynski,
Edwards & Rabian (2002)] n kowvovikn 1otopio ivor pikpr| 10Topio YPopUEVT Le
GLYKEKPILEVT LOPPT], 1] OTOL0L TEPLYPAPEL U0l KOWVMOVIKT] KOTAGTOG, £V TPOCHOTO,
pa 5£10TNTa, OELYVOVTOG KOl TNV KOTAAANAN KOWV®VIKY GUUTEPLPOPA KOl OVTIOPOOT).
Ka0e xotvaovikn 1otopia etvar ypoppévn yio va TopovslicEl 6TO Todi TAG TPEMEL VO,
CUUTEPIPEPETOL OE [0 KOVOVIKT KATAGTAOT), TEPLYPAPOVTOS To¥ B AdPet pépog M
dpaoctnpromta, tote Ba cuuPet, Tt Bo copPel, morog Ba AdPer pépog ko yroti o
puaOn g Tpénetl va cuumeprpepHel e GLYKEKPUEVO TPOTO.

O1 KowmVIKEG 10TOpleg TPEMEL VO KATAGKELOGTOVV Bdon Katevhuvinplwv
YPOUU®V, 0TS ONAON OTL TPETEL VAL YPAPOVTOL LLE TTPOOTTIKY TO GTOUO LE QVTIGUO
vl To omoio mpoopilovrat, Kot TPEMEL VoL XPNGIULOTOLEITON £VaG GLVIVACUOG OTd
TEPLYPAPIKEG, LLE TTPOOTTIKT, Kabodnynrikég mpotdosig (Scattone, Wilczynski,
Edwards & Rabian, 2002) kot eheyydueveg npotaoeic (Ozdemir, 2008) evd kabe
(OPA VO, YPNOLUOTTOLEITAL OvalOYio 0d TO TaPATAV® €10 TpoTdcemV, 2 Em¢ 5

TEPLYPAPIKES, TPOOTTIKNG Ko/ 1] potdoelg eAEyyov yuo kaOe 0 1 1 wpdtaon odnyiag
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(Ozdemir, 2008). Ot weprypapikéc Tpotacels opilovv motog meptrapfdaveral, Tov Oa
AaPetr pépog n katdotaom, Tt 0o cvuPet, TL va teprpuévoupe Kot yioti. Ot TpoTacelg
odnyiag €Enyovv 6to mondi Tt TPOKELTOL Vo GVUPET Kot TAC TPEMEL VoL AVTIOPACEL,
YPNOLOTOIDVTAG EKQPACELS OTWG «Oa TPooTadNo®. ..». Ol TPOTAGELS TPOOTTIKNG
TEPLYPAPOLV TL UTopel va vimBovv ot GAAOL, Kot TEAOG Ol TPOTAGELS EAEYYOV
x¥pNoLoTotovvToL Yo vo fondnicovv to mandi va opicet kot va BupunBei v Kotvwvikn
wotopia.

"Eva and ta faciKd yopoKTNPIoTIKA TOV KOWVOVIKGV 1GTOPLOV Eival OTL TPETEL
va @Tidyvetal faon Tov evolapepdvtov Kabe Tadiov. To AeIAdy1o Kot Ot EIKOVEG Vo
givor cOpemvo pe 1o eninedo kotavonong tov. H Carol Gray vrootpilet 611 ot
ewovec fonBodv to pabnt vo Katavoncel KOADTEPO, AOY® TNG KOANG OTTIKNG
KOTOVONONG, OGS TTop’ OAC QVTA TPETEL VAL YPTGLLOTOLOVVTOL YMPIG VO ATOGTOVV
TNV TPOCOYN TV TALIDV 0d TO GTOYO.

[Ma v Kataokevn PG KOWVOVIKNG 16TOPiag apyikd eivol amopaitnto va
GTOYEVGOVE OTN GUUTEPLPOPE TOL OEALOVLE VO TPOTOTOMGOVE, KAOMG Kot va
TPOGO0PIGOVLE TIG GUVETEIEG TNG. AKOUN, {nthue ™ Pondela dowV eumiékovTon e
10 TS, OOTE Vo EETAGOVE TN VOGN TNG CLUTEPLPOPAS. LTI GLVEYELD Y1d TN
dnuovpyia TG 1otopiog ¥PelalOUAoTE EIKOVES POTOYPOPieg N AEEELS, avaAoya LE TO
enimedo Tov modov. Otav Eekvnoovpe ) ddackaiia e, To KA Tpémel va eivan
BeT1KO, YOPIC VO YPNOIUOTOIOVVTOL APVNTIKES EKQPPACELS, OGS KU, «OEVY», AANG
00TE KOl AEEEIC OTMC «TTAVTOY, «OvVTY OAAL «GLVNOWCY, «uepkég Popécy. TELOC, N
terevtaia TpOTOoT 00MYiaGg TPEMEL va EEKvA Pe T @aon «Oa TpocTadnow» Kot Oyt
«IIpémer va kbvo».

Koatd ) dudpreta g d1dackaAiog StaAéEyoupe Eva NoVY0 LEPOS, EYOVLE

dwpdoetl axpiPac Tt Aéel 1 1oTopia, divovpe TV 16TOpia 6TO TOdl GTN LOPPT) TTOV
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0éler, my BiPAio, kot Tov YvooTonolove 6Tl 1 1oTopia Tov avikel. Metd

1 acKaAio ToPaKoAOVOOVLLE TIG AVTIOPAGELS TOV LoBNTY], Kot oV S0VUE OTL el
0eTIKO OMOTEAEG LA, LELOVOVLE TN GVINTNON TAV® GTI GLYKEKPIUEVT] KOIVOVIKY|
16Topia, SOPOPETIKA TNV TPOTOTOLOVUE Kol TNV e@appolovpe Eavd.

H enidpaon tov KOWoVIKGOV 16TOPLOV Vol TOAALATAN: o) avadelkvoeL T BeTIK)
KOW®VIKY GUUTEPLPOPA, B)UEIDVEL TIC TPOKANTIKEG CLUTEPLPOPES, ¥) aVEAVEL TN
CLYVOTNTO TNG KOWOVIKNG CAANAETIOpAONC, O) AVEAVEL TN GUUUETOYN KOt TNV
EUTAOKT GTO TToYViOL, €) EEOIKEIDVEL TO HLoONTY e KOOMUEPIVES SpacTNPLOTNTEG
AVTOEELANPETNONG, KOt GT) ALEAVEL T1 GLVOVACTPOPT KOl TNV OAANAETIOpOoN LE
ovvopnkovg (Ozdemir, 2008).

IHoapdderyuo kowwavikne totopiac 1: «Ztopatd va ypaomd

Kd&Be pépa oty t6én o ddokarog {ntdet omd o Tondid vo STOUOTHICOoVV VoL
YPAPOLV.

Otav 0 daokalog Aéel «GTAUATNOTED, TOTE OAO TOL TOUOLA GTAUATAVE Kot
OKOVVE.

To va otapatmoovpe 0tav pog o (ntdve eivor onpavtiko.

AvT6 Kdvel TOo OAOKAAD LOG XOPOVLEVO.

®a tpoonadnom va Buundd vo GTORATHC® 0G0 O GHVTOUN LITOP® OTOV OV

10 {NmMoeL 0 0GoKAAOG.
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HMopdderyuo kowwovikne wotopiac 2: «Mabaive va Aovlo ta LoAMd Lovy

«MaOaive va Lovlm To poAiila povy

Or peyairor fon@ovv Ta wordrd va Aovfovy Ta poiird Tove.
Kiv ey® mpoosma®o va Lovim Tta paiird pov.

Avtd givon To Pjpotao:

Bipoa 1: Xtékopor péca otny vrovliépa

Piyvo vepo oto parird pov
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Bipa 2: Balo capmovdy 6to xépr pov

Bipa 3: Tpipo to kel pov.

To capmovdv Kavel To KEQAA pov va. £(EL POVCKES

Bijpo 4: Eendhéve TO KEPAAL LoV pPE VEPO Y10 VO, QUYEL UTTO TO KEPAAL LoV

0X0 10 capmovay
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Bijpa S: Hoipve ™y TETGETA Y10 VO, GTEYVOO® TO POAAMG POV

3. AITIOAOTHXH THX MIPOTEINOMENHX EPEYNAX

O avtiopdc dev Bepamevetor pécm @apudkmv 1 Kamotag avtiPioong. O povog
TPOTOG VO, OVTIUETOTIGTEL 1] VONTIKY| KO TVELULOTIKT) OVGKOALR TOV aTtOpoL gival
péom g ekmaidevong. Kot ovtdg o 1podmog Opms ypetdleTon VOOV Kot EXLLOVT,
YTl Kavéva auTioTikd Tondl 1 eviAKag 0gv givat To 1010 dTopo, dpo CLVETMDGC
xpelovTal SlaPopeTIKd HEcO Ko Tpomo avtipetdmiong ( Shaw, 2002)

H exnaidevon tov atopmv pe avtiopod sivor nmmua Kadnuepvig emiPioong Kot
AELTOVPYIKNG KOO UEPIVOTNTAS, e GTOYO T Helwon TV TpofAnudtov. [V avtd to
Adyo M épevva e0TIALEL TNV EKTOIOEVOT TOV OTOUMV LLE OVTIGUO OO TV TOLOKY|
nAkia, péoa and Tpoypaupato Kot pefddovg , Ta omoio £xoVv @ GTOYO Vo
0pYOVMOGOLYV TNV KOONUEPIVOTNTA TOV ATOU®V, KUPI®G LECH OO OTTIKOTOMUEVEG
puefodovg. Axoun, péAnua tov pefddwv ekmaidevong ivol  Tpoetoacio TV
ATOU®V HE OVTIGUO Vo PLdVoLY OpaAd TIC EvOeyOUEVES OAAAYEG 0T (N TOVGS, YmPig
expnéelg kot Eeomaopota Bopov. Aestyvovrog o Prina Tic evEpyeles, e capeic
00MYiES, YVOOTOTOIMVTOS TNV apyN Kol TO TEAOG oG dpacTnplotntag, Bonddpue ta
dTopo LE OVTICUO VO KATOVOT|COLV TNV KOWVMVIK KO TIG TPOCMOTIKEG AVAYKES TOVG

(Dyrbjerg & Vedel, 2007).
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Ot mAnpogopieg yia Tov ovTiopd péca amd v vtapyovca PiAoypagio sivot
TOAAEG, KO IKOVES VO TPOGOEPOLV 1) KAOE pia EExPIOTA L0 ETUTAEOV YVAOOT TAV®D
oTN oLYKEKPIEVN avamtuélokn dotapayr]. Ouwg oe pia datapoyn n oroia yio
Kavévo dtopo dev avtipetoniletot Pe Tov 1010 TPOTO, Kot 1 OTolo KATUPEPVEL VO
eEOTOKEDEL TIC OVAYKEG KOL TNV OVTILETOTION TOVG Yo kdOe dtopo, ival
amopaitnTn KAbe TPooTadeln Yio odENCN TOV TNYDV EVNUEPMONG KOl AVTILETMTICNG
HEC® TNG EKTTALdEVONG, YEYOVOS IOV AOTEAEL TNV autiol TG TaPoHGOS EPEVVAS.
Mé0odot didackariog Kot TapadElyLATO EQAPUOYNS TPOYPUUUATOV, TPOGUPUOGUEVA
OTIG OVAYKES TV QUTIOTIKAOV ATOUWOV, EIVOL SLVATOV VO PEPOVY GTNV ETLPAVELQ
AYVOGOTEG TAEVPES TOL OVTIGHOV KO VO, EUTVEVGOVV Y10 TEPOLTEP® EPEVVO, CYETIKEL LLE
TO TL TPOKOAEL TOV OVTIGUO ALY Kot TG PTOPEl va avTILETOMOTEL KAOE avdykn TV

aTOL®V.

38



KE®AAAIO |1l: MEOOAOAOI'TA EPEYNAX

H dopdpemon g pnebddov Epguvag mepthapBavet. Tovg GLUUETEXOVTES/OelyLaL,
TO EPEVVNTIKO TOPASELYLLOL, TO EPEVVNTIKO GYEDL0, TO EPEVVNTIKA EPYOAELD KO TN
dtadkasio cLAAOYNG Ko enelepyaciog OE00UEVMVY. TNV TEPLYPUPY] TOL OELYLOTOG
OVOADOVTOL TO YOPAKTNPIOTIKA TOV CUUUETEXOVTI®V. LTO EPEVVNTIKO TOPAIELY AL
avOADOVTOL 01 BACIKEG OVTIAYELS Y10 TV OVTOAOYia, EToTNHOAOYin Kol pebodoroyia
¢ épevvag. Avortoooeton 1 peBodoroyio g Epevvag (xpnon HEKT®OV HefOOwV).
270 £PELVNTIKO GYEO10 OVAOEIKVVETAL 1] OAANAETIOPAOT| TOV LETAPANTOV, GTA
gpevvnTikd epyadeio mpocsdiopiletol 0 6KomdS TOVS, 1| dSOUNGT TOVG
(katnyopromoinom), n €YKupOTNTA KOTAGKEVNG TOVG e avapopd ot Bewpio Ko
TPONYOVUEVES EPEVVES KOl EAEYYETOL 1) OELOTIGTIOL TOVG LLE T XPTOT OTATICTIKAOV
nefdd V. X dradtkacio GLALOYNG Kot ETEEEPYACTNG OESOUEVMV OVOPEPOVTAL OL

TPOTOL KOIL TOL EPEVVNTIKA EPYAAELD TTOV YPNGUOTOLOVVTAL, Ol GUVONKES KTA.

1. YYMMETEXONTEX / AEITMA

Ot ovppetéyovteg etvar KTOdEVTIKOT, O1 0TTOT01 £XOVV €iTE TTLYIO GTNV EOTKN
aywyn, €ite S1O0KTOPIKO, LETATTVYIOKO, GEULVAPLO GTNV E101KT] Oy®YN, | TEAOG £XOVV
TOPUKOAOLONCEL LETEKTAIOEVOT) GTNV EIO1KT Ay®YT). YINPETOVV GE £101KA GYOAEla, GE

Tunpato Evtaéng 1 etvol ekmondevtikol oto Bespo g TapdAANANG oTtNPIENG.

2. EPEYNHTIKO ITAPAAEITMA
To gpevvnTiKd mapaderypa apopd t Bemdpnon Tov Kocpov. Ot vrobécelg kibe

Tapadetypatog katevfouvouy ) okéyn kot 1 opaon. Kabe epguvntikd mapdderypo
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Baciletan otig €€Ng avTiAqyelg: oty ovtoloyia, 1 onoia e&etdlet T @OoN TG
TPOYUATIKOTNTOG, TNV EMGTNLOAOYIM, 1) omoia eEETALEL TN GVOT TG YVAOONG KoL TN
oyxéon peta&d Tov a&loloyntn Kot avToL Tov Ba yivel Yvwotd, Kot TEAOS 61N
pebodoroyia, Bdon g onoiag o aglorloyntng amoktd tnv emBounty yvoon. Ta
EPELVNTIKA TTOPAdELY T ElVOL TEGGEPQ: TO HETAOETIKIGTIKO, TO KOVOTPOLKTIBIOTIKO,
TO LETACYMNUOTIKO, Kt TO VEO-Tpaypatiotiko. H mapovca épguva otnpiletarl oto

KOVoTPoLKTIBLoTikd poviého. To kovotpovktiPiotikd poviédo Pacileton otig €ng

apyéc:
OvtoAoyia: n @OoM TG TPAYHATIKOTNTOS EVOL KOIVAOVIKT] KOTOOGKELT), LE
ToAAOTAS yopaktipa. To poadd eneéepydaletar ta dedopéva Kot TapAyEL TIC YVMDGELS.

H yvdon xotackevdletal, dv avokaADTTETAL.

Emomuoloyia: n aviikeyevikdtnto avrikadictatol and v
emoAnOevoipdtra. To mepiPdirov ennpedlel Ta anoteAéopata, To omoio Tyalovv
Ao TNV CAANAETIOPOGT TOV EPEVVITH UE TOVG CLUUUETEYOVTES, KOl TO, OTTOL0
dwcapnviCovtal otn cvlntnon. Idwaitepa onuUavVTIKES Elval o1 AVTIANYELS TV
EUTAEKOUEVOV, ONAaON TAOG avTidapfavovtal kot Tov otnpilovyv, og moleg aieg
dpdon tovg. H avtiinyn eivon kovd yvodpiopa 6e pio opotoyevy opdoa. Kot
EKAUUPAVETOL TOCO OC OVTIKEEVIKT LOTLE OGO KO MG LITOKEUEVIKT KTNoT). Ot
AVTIMYELG OCMV GUUUETEYOLV AEITOVPYOLV: O EPUNVEVTIKO GUCTNUA 0ELOAOYNONG
TPOYPUUUATOV, TOL OLLUOPPADOVEL KOVO TAAICIO CKEYEDV KO TPOUKTIKMV, (G
OUOTNUO KATOGKELNG TOVTOTNTOG, TOV EMITPENEL GLYKPICELG KOl (OC GVGTLLOL
TPOK®OIKOTTOINGNG TNG OPAONG TOV EUTAEKOUEVAOV, ONANOT O EPUNVELEG TPOTYOVVTOL
¢ dpdiong kot v kabopilovv oe peydro Paduod.

Mebodoloyia: 1 TOLOTIKY, EPUNVEVTIKT KO SIOAEKTIKY] TPOGEYYION TG

épeuvag. Avalnrteiton To TMG 01 EUTAEKOUEVOL OVTIAOUPBAVOVTOL TV TPAYUOTIKOTNTA,
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N omoia dopeital fAcT TOV EPUNVEIDOV KoL TOV TENOONGEDV TOV CUUUETEYOVTIWV, TMOG
yepilovtat, Yo 1010 oKomd Kot KAT® omd moleg cuvinKes 0, Tt cupPaivet. o v
avadelEn g 6paong TOV EUTAEKOUEVOV YPTCLLOTOIOVVTOL 1] GUVEVTEVEN, N
TOPATNPON, TO EPOTLATOAIYIO Yo TV EAEYYO TTEMOONGE®V, 1| AvAALGN

TEPLEYOUEVOD KoL TOL Aowtd (ZadPapdc, 2013).

3. TO EPEYNHTIKO XXEAIO

To gpguvnTiKd 6YES10 TEPIAAUPAVEL TN YOPYNOT EPWTNLATOAOYIOV, E TO
01010 EAEYYOVTOL O1 OVTIANYELS TV EKTOLOEVTIKMY E01KNG AY®YNG, Ol 0moiot
epyalovion o€ mAaicLo EWOKNG EKTOIOEVLONG, CYETIKA LLE TNV EKTOUIOEVOT] ATOU®V LUE
aLTIGHO. AKOun, e€etdlovtal Kot Ol AVTIANYELS QLTMOV GYETIKA LLE TNV EPOPLOYT TNG

dounuévng exnaidevong (TEACCH) oe pabnréc pe avtioud.

4. TO EPEYNHTIKO EPI'AAEIO

To epoTUATOLOY10 TOL OOONKE GTOVS EKTAOEVTIKOVG, KATACKEVACTNKE LLE
oKOTO VoL EAEYEEL TIG OVTIAMNYELS OVTAOV CYETIKE LLE TNV EKTAIOEVOT) TOV ATOUW®V LLE
OLTIGUO KO TNV EQAPLOYN TNG dounpévng exmaidgvong. To epotnuatordylo
YopileTon o€ VO EVOTNTEG:

A) H mpd evOTNTO 01pOPpA TO OTOHKA GTOLYEID TOV EKTAOEVTIKDV TOV
CUUTANPOCAY TO EPOTNUATOAOYI0: PVAO, NMKIN, ETUTAEOV GTOVOLS, XPOVIL
npovmnpeciog, TAaiclo epyaciog, aptBpdg padntov pe avticpd otny Taén, Kot

aplOpog QapUOYNS EEATOUIKEVUEVOV TPOYPAUUATOV TOPEUPACTS.
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B) H debtepm evOTTO 0POPA GLYKEVIPAOVEL TANPOPOPIEG CYETIKA LIE TIG
AVTUMYELS TOV EKTOOEVTIKDOV GYETIKA [LE TNV EKTOIOEVOT) ATOU®V LE AVTIGUO, KOOMG
EMIONG KOl 1] YVAOUI TOVG GYETIKA LLE TNV EPOPLOYN KATOL0V EEATOUKEVUEVOD
npoypaupatog topéufoong, onmg sivar to TEACCH, to PECS «at ot Social Stories
(Kowmvikég Iotopieg).

H mpdtn evotT0 TOL £pELYNTIKOV £pYyaieiov amoteAeitan omd KAEIGTOD TOTOL
EPMTNOELS, 5 dtdTang Kot 2 cvumAnpwons. H dedtepn evotnta doundnke copowva
ue v katnyopikn mevtaPadun kiipoaka Likert, 6rov ot amaviioegic mov givar mbavo
va emAEEoVY 01 ekmoudevTikol glvar aplBpot, ot omoiotl avticTolyovy 6e Babud
ocupeaviog 1 dtpoviag: 1= dtupoved amdivta, 2= S10povo, 3= 00T JUPOVO/0VTE
CLUPOVOD, 4= CLUPOVD, 5= cLHPEVA aroivta ([Taravactaciov & [Mamavactaciov
2005).

H eyxopomta 100 TEPIEXOUEVOL TOV EPMOTNUATOAOYIOV, INAadT 0 BabuOC
eMiTELENG TOL GKOTOV Y10 TOV OTO10 KATAUGKEVAGTNKE TO EPOTNLATOAOY10,
eEaocpaiileton amd TO KOTE TO TOCO AVTOTOKPIVETOL TO TEPLEYOUEVO TNG
BBAOYPOQIKNG OVOGKOTN GG, OTO TEPIEXOUEVO TOV EPMTNCEMV KOl TOV TAPUUETPOV
nov e€etdlel n épevva. H a&lomotia tov gpomuatoroyiov eAEYxONKe Le GTATIOTIKY
eneEepyacia, VOTEPA A0 TNV TAOTIKN EPOPLOYT TOL GE UKPO aplOO EKTAOEVLTIKAOV

(10) ed1KNMg aywyne.

5. ATAAIKAXIA YYAAOTHX KAI ENIEEEPT'AXIAY EPEYNHTIKQN
AEAOMENQN
Ta epotnuaToddylo YopnynONKOV 6€ EKTAIOELTIKOVE EWOIKNG OLY®YNG, ETELTA

OO TPOYPUUUATIGUEVES ETICKEYELS OTO GYETIKA TAOIG1I0 (€101KE GYOAEiQ, TUNLATO
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Evtagng, EKTadOEVTIKOVG TAPAAANANG GTNPIENC). TNV £pEuva GUUETET OV
exkmadevTikol wov epydlovial oe £101kd GYOAEin, AAAGL KOl GE YEVIKA GYOAELQ GTO
TUHoTo EVvTaEnG, Kabmg Kot Le To 0ecpd ™ TapdAAnANg otnpIEng LEGO OTN YEVIKN
TAEN. LToVg CLUUETEYOVTEG EENYNONKE O GKOTOG TNG £PEVVAG GTNV OTTOlN
GUULETEYOVV KOt TOVIGTNKE 1 AVOVOUIO TOV EpOTNHOTOAOYIO, pe oKomd Vo

TOVIGOVLE TNV aVOYKOLOTNTO Y10 EIMKPIVELG ATOVTHGELS.
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KE®AAAIO IV: ATIOTEAEXMATA EPEYNAX

ZVYKEVTIPOTIKY TAPOVGIOGT) OTOTELEGUATMV GOUPOVA LE TN GEIPE SOTOHTOCNG
TOV EPEVVNTIKAOV EPOTNUATOV, LE TN YPNOT TIVAK®V Kol SlorypoppdTmy. Xe Kabe
nivako 1 S1dypappo aKkoAovoel TEPYPOEN TOV AVOSIEIKVIEL TO, GTTOLOAOTEPO GTUELD

KOl £VOG GUVTOUOG GYOAOGLOC.

1. OMAAOIIOIHMENA ATIOTEAEZMATA 1°¥ EPEYNHTIKOY

EPQTHMATOX
APIGMOX EPQTHXEIX M.O T.A
ANTIAHYEQN
1 "Eva moudi pe ovtiopd pmopet var eKmatdeuTel. 4,631 ,489
2 H exnaidogvon tov avticpov agopd v
. . ,602
KaONUEPIVOTNTA TOV ATOLOV. 4,4473
3 H exnaidgvon tov avtioTikov atdpov tpénet va,
' : 3,7894 Rl
yivetan eEaTopKELEVOL. ,
4 To avTIoTIKO ATOHO aVTIHETOTILEL SLGKOAIEG O 603
314popovg TopElc, OTmG N EmKOVOViaL. 4,5 ’
5 Ta dropa pe avtiopd SVGKOAELOVTL GTIG KOWVOVIKES 558
cuVOALOYEC. 3,6842 ’
6 To cvopPolikd ko povtacTikd moyviot eivan
. . ° . 1,188
OVOTTTUYHEVT] TKOVOTNTO GTO OTOLLOL LLE OVTIGUO. 3,4766
7 H povtiva ko ké0e €160g otepeoTLTTiOG SOLGKOAEVOVY 1502
0L GTOHOL LE AVTIGUO VO, TPOGAPHOGTOVY GE AANAYEC. 4,5526 ’
8 H ontwcomompévn ddackario fonddé otnv kotavonon 555
TOV MEPIEYOUEVOD TG OO T ATOUO PE QVTIGHO. 4,5526 ’
9 "Eva koAd dopnpévo mpdypappa copfariel oty
. . i 471
NPeUict TOL OTOUOL [LE AVTIGUO. 4,6842
10 H otaBepdtnta tov mpoypapparog eEacearilet v
- . ,481
NPEUIO TOV AVTIGTIKOD BTOLOV. 4,6578
11 O1 Eeymp1oTég YOVIEG GTO YDPO (TPOYPOLLLLLOL 552
TEACCH) opyavdvovy T okéymn Tov padnt. 4,421 ’
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13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

To nuepnoto TpoOypapLa TPETEL VO OTEIKOVILEL TIG
gpyaocieg Tov padn Kot Tov TpOTO EKTEALECTG TOVG
H yvoon ywo to mowa epyacio Emeton amotpénet
AVAPUOGTEG CLUTEPLPOPES Kot ekpNEelg Bupo.

H avéntuén emkovoviag ekmadevutiko kot podntm
pe avtiopd Pondd oty cwot ektaidevon
JVOTNUOTO ETKOVOVING [E E1KOVEG OTtmg To PECS
elvatl KatdAANAo Yo TRV ovamTuEn opuAiog.

O1 ewcdveg PonBovv To Tad VoL EMKOIVOVIOEL.

To PECS mpogtotpdletl o avtiotikd dtopo va {foet
QLTOVOLLQL.

Méow tov BifAiov eidvmVv To dTopOo OEV EKPPALEL
AVETIOVUNTEG CLUTEPLPOPES LLE OKOTTO VL
EMIKOLVOVNGEL

H enwowvovia coppdiiel otnv Kowvwvikomoinon Tov
OTOLOV [LE QVTIGUO.

H xowamvikoroinon eivar mpotedov {enua yio v
Evta&n TOV OVTIGTIKOD OTOHOV GTNV KOW®VIa.

H xowwvikoroinon eivat topéag otov onoio
VTOAEITETOL TO ATOWO LE QLTIGUO.

H pé6odog tov Kovovik®dv 16topidv cuUPAALEL oTNV
KOW®VIKY aVATTUEN TOV TOdL0V.

O1 KowoVvikég 10Topieg S1046KOVY GTO TOdl TNV
KOWMOVIKG AOdOEKTN GUUTEPLPOPAL.

Evdeydpevn adlayn otnv KobOnuepvotnTa Umopet va
doytel HEGO OO TIG KOWVOVIKES 1GTOPIES.

4,2894

4,2105

4,6315

3,5

4,2631

3,4473

3,2894

4,421

4,3947

4,421

4,421

4,3157

4,2631

(ITivakag 1)

*H gpmdtnomn 6 eivatl apvnTikd S10TuT®OUEVT] Kot EYEL AVTIGTPAPEL Yo Vo, ONAMGEL T BETIKY avTIAnyn TV

EKTOLOEVTIKADV.

Tavtdypova kotaypdonke o p€cog 6pog ke EpAOTNONG GTO GLVOAO TMV

45

O yevikog PHEGOG GPOG GTO GUVOAO TV ATAVINGEWYV, ONANOT OTIS EpmTNoels 1
€m¢ 24, ot omoieg ek@PALOVV TIG AVTIANYELS TOV EKTUOEVTIKAOV GYETIKA LE TNV
EKTTOLOEVOT TOV ATOU®V e QVTIGHO, gival 4,20. O pécog 6pog exppdlel BeTikn| otdon

TOV EKTOOEVTIKAOV MG TPOG TNV VITOHEGT] TOL TPMOTOV EPELVNTIKOD EPMTHILATOG,.

amavtioemv. H epdtnon pe tov mo younAid péco opo sivarn 18 (Likert 18), n omoia

,565

811

,489

1,059

124

921

,768

,758

,823

999

D77

,702

644



dAdver 0TL «Méom tov Piffiiov ewovmv (PECS) to dropo dev exppdlet
AVETOVUNTEG CLUTEPLPOPES LLE OKOTLO VO, ETIKOIVOVIGEW. O HEGOG OPOG TV
arovtoewv givar 3,28, 0 omoiog deiyvel TV OVOETEPOTNTA TOV OTAVINCEDV CYETIKA
ue 1o Padud cvpemviog N dSapoviag. To idto cupPaiver ko ot Likert 17 «To PECS
TPOETOALEL TO AVTIOTIKO Atopo va {Noet avtovouay. O HEcog OpOS TV
OTOVTIGEMV GTI GLYKEKPEVT EpMTNON €lval 3,44.

‘Enerta €yve otatiotikn avaivon ANOVA yia tig epotioelg 1 edg 24 o€ oyéon
LLE TOL ATOUIKG GTOLXELDL TOV O LEPOVG TOL EPWOTNLATOAOYIOV, TTOV APOPOVV TIG
omovdég (sig=0,11, f=2,11), ta ypévia Tpodmnpeoiag (sig=0,22, f=1,52) kot tov
apOuo tov mapepPacemv (sig=0,98, =0,93), dpmg Kavéva amotédespa dev Ppédnke
va €ivol 6TATIGTIKE GTUOVTIKO, 0OV 1) GTOTICTIKY AVAAVGT Elval LKpOTEPT) TOL
0,005. Avtd onpaivel TG To ATOTEAECUATO TNG £PEVVAG, GYETIKA LLE TO TPMTO
EPEVVNTIKO EPATNLO, OEV ETNPEACTIKOY OO TIC SLUPOPETIKES GTOVIEG, TO XPOVIN,
npobmnpeciag Kot Tov aptipd Tov mapepPaoemyv Toug o€ LobNTéG pe avTiopd.

211 GUVEXELNL TTPOYLOTOTOMONKE GLGYETION UETAED KATOU®MY ATAVTICEWDV, UE
okomo va dlamotmdel Katd moco o1 epmTBEvTeg Tov MMAMGaV OTL £xovv BTk 1
OPVNTIKT OVTIANYT VOQOPIKA LE KOO0 ONA®GT, ONAMGAV TO OVTICTOLYO Kol GE
Kémolo GAAN epdTNOT, ONANOY| TAPOVCIALETAL 1] GTOTICTIKA CNUOVTIKT GYECT TOV

petafintav, pe enimedo onuavikoétnrog p<0,05.
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LIKERT 4 LIKERT 5

LIKERT_4 Pearson "

Correlation 1 1562

Sig. (2-

tailed) ,000

N 38 38
LIKERT_5 Pearson .

Correlation 562 1

Sig. (2-

tailed) 000

N 38 38

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

(ITivoxag 2)

Ytov mivoka 2 Tapovotaletar cvoyétion peta&d g Likert 4 won Likert 5 givau
Oetikd onpovtiky. Ocol Bedpnoav kot tav Betikol ot dNA®oN Tovg Tmg «To
QVTIOTIKO ATOUO OVTILETOTILEL SLOKOALEG GE dLAPOPOVG TOUELS, OTMOC 1) EMKOV®VIO,
andvinooav e&icov Oetikd otn oNAwon g «Ta dropa pe avTicpd dvskorebovtat

OTIC KOWOVIKES cuvorhayéc» (r= 0,562 ko p=0,000<0,05) (ITivakag 2).

LIKERT 19 LIKERT 20

LIKERT_19 Pearson o

Correlation 1 122

Sig. (2-

tailed) ,000

N 38 38
LIKERT_20 Pearson .

Correlation 122 1

Sig. (2-

tailed) ,000

N 38 38
**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

(ITivaxog 4)

11 cvvéyeto akoAovOnoe 1 cuoyétion peta&d Tov petafintov Likert 19 kot

Likert 20. Onwg @aivetor otov [Mivaka 4 6601 SNA®GAV TOG GLUEMVOHV UE TN
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petafint «H emkowvovia GupPAiiel 6TV KOW®OVIKOTOINGT) TOV ATOUOV LE
aLvTIoPO», MAooav IGO0V TOS GLUE®VOLV Kat e TN petafint) «H
KOWw®VviKomoinon givatl mpwtevov {iTnpa yio v Evtaén Tov aVTIGTIKOD oTOHOL 6TV

kowaviay (r=0,722 ko1 p=0,000<0,05) (ITivakag 4).

LIKERT 19 LIKERT 23
LIKERT_19 Pearson .
Correlation 1 556
Sig. (2-
tailed) ,000
N 38 38
LIKERT_23 Pearson .
Correlation 556 1
Sig. (2-
tailed) ,000
N 38 38

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

(Mivaxog 5)
Axorov0wg kot otov [Tivaxa 5 mapovsialetor 1 onuavTikd BTk GuoyETion
tov Likert 19 kot Likert23. Ot epombévieg mov cuppdvncay pe t petofinty «H
EMKOVOVIO GUUPEAAEL BTNV KOWW®OVIKOTOINGT) TOL ATOLOV HE QVTIGUO», ONA®GAY
TG CLULPO®VOVY Kot Le TN OMMA®oN «O1 KOmViKEG 10Topieg d1046KOVY GTO TOdl TNV

KOW®OVIKA arodekth) ovumeptpopa» (r=0,556 kot p=0,000<0,05) (TTivaxog 5).
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10

11

12

13

LIKERT 23 | LIKERT 24
LIKERT_23 Pearson .
Correlation 1 648
Sig. (2-
tailed) ,000
N 38 38
LIKERT_24 Pearson o
Correlation 648 1
Sig. (2-
tailed) ,000
N 38 38

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

(ITivoxag 6)

Télog, otov mivaxa 6 mapovotaletal | cuoyétion Tev petafintov Likert 23

ko Likert 24. O epot0évieg mov miotevovy 0Tt «O1 KOW®VIKEG 16TOPiEG 1600KOVY

07O TTOOL TNV KOW®VIKA OITOJEKTY] GUUTEPLPOPAN», TIGTEVOLV eElcov OTL «Evoeyopevn

aAdayn otnv Kanuepwvotnta pmopel va ddaytel Héca amd TIG KOWMVIKEG 1GTOPIES.

O1 8v0 petafAntég éxovv onpavtikd Oetikh ocvoyétion (r=0,648 kot p=0,000<0,05)

(Mivakag 6).

2. OMAAOITIOTHMENA AIIOTEAEEZMATA 2°Y EPEYNHTIKOY

EPQTHMATOX

H ontuwcomompévn didackario fondd otnv kotavonon
TOL TTEPLEYOUEVOD TNG OO TOL ATOUO LLE OVTIGUO.

"Eva koAd dopnpévo mpdypappa copPariel oty
npepio Tov ATOROV PE AVTIGUO.

H otabepdtnra tov Tpoypappatog eEac@arilel v
npepio TOLV QVTIGTIKOD ATOUOV.

O Eeymp1oTég YOVIEG GTO YDPO (TPOYPOLLLLLOL
TEACCH) opyavdvouv 1n okéyn Tov pobnt.

To nuepNo1o TPAYPALILO TPETEL VO OTEKOVILEL TIG
gpyacieg Tov padnTn Kot Tov TPOTO EKTEAEGTG TOVG
H yv®don ywo to mowa epyacio Emeton amoTpénet
AVAPULOGTEG CLUTEPLPOPES KoL EkpNEELS BupoD.
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4,5526

4,6842

4,6578

4,421

4,2894

4,2105

(TTivoxag 7)

,555

471

,481

,552

,965

,811



O yevikdg HEGOG OPOG OTO OEVTEPO EPELVNTIKO EPATNLLA, ONAAOT GTNV
ATOTUTMOT TOV AVTIAMYEDV TOV EKTOUOEVTIKOV CYETIKA LUE TNV EPOPUOYN TOV
npoypappatog TEACCH ,mg dopnpévng d1000KaAiag, 6TV EKTOidELON TOV ATOUMV
HE aVTIGUO, Kol TO 07010 apopd TiS epwtoelg 8 £mg 13, eivar 4,47. Tavtoypova Gtov
nivako 7 TapovstdleTot 0 HEGOG OPOG KABE amavInong oyeTIKA Le 1o Pabud
ocupemviog 1 dtpoviag Twv epmtnBévimv ot Kabe dMNAmon. H epodtnon pe tov
HKpoTEPO Héco Opo eivon 1 Likert 13, o omoiog eivan 4,21. And tov mwivaka
CLUTEPOIVOVLE TTMG OEV VTTAPYEL APVNTIKOG LEGOC OPOC G Kopio LetafAnTy.

"Emerta akohovOnoe otatiotikn avaivon ANOVA pe okond vo evtomiotel av
OTIG OMAVTNOELG OYETIKA UE TO OEVTEPO EPEVVNTIKO EPAOTNLLO Ol ATOVTIGELS
EMNPEACTNKAY OO TO OTOLKA YOPOKTNPLOTIKE, ONAadN Ta ¥poOvia Tpobnnpeciag, Tig
EMMAEOV GTTOVOEG KOt TOV aplOpd TV mapeUPacemy Katd T StdpKeLn TG
dwaockoAiag. Kot og avtd 10 £pOTNLO, OHOIMS [LE TO TPMTO OEV PAVNKE VAL
emnpealovTal Ol amaVINGELS, ONA0ON Ol EKTALOEVTIKOT EOIKNG AYOYNG OEV
SLPOPOTOLOVGAV TIG OTAVINGELS TOVG CUUPOVA LLE TO OTOLKA YOPOKTNPLOTIKE TOVG,
apOoL 1M OTATIOTIKY avdAvon sivan pkpdtepn amd 0,005. Zuykekpipéva 1 GTATIGTIKN
avaAVoN TPOYHOTOTOONKE OTIC EPOTNOELS 8 £mG 13 GYeETIKA LE TO ATOUKEL
YOPOKTNPLOTIKA KO To, amoteléopata eivar Ta e€ng: emmAéov omovdég (sig=0,50,
f=0,80), ypovia mpovmnpesiag (sig=0,79, f=0,33) kot apOudg mopepPfdcemv

(sig=0,27, f=1,35).
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LIKERT 8 | LIKERT 11

LIKERT_8 Pearson "

Correlation 1 455

Sig. (2-

tailed) 004

N

38 38

LIKERT_11 Pearson .

Correlation 455 1

Sig. (2-

tailed) ,004

N 38 38

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

(ITivaxog 8)

21 cuvExeln £Yvav KATOEG GUGYETIGELS AVAUEGN GTIG OMAVINGELS TV
epomBévtov, pe okomod va Bpedei n oxéon peta&d dvo amovincewv. Apyikd, GTov
wivaxa 8 £ywve 1 ovoyétion peta&y g Likert 8 « H ortikomomuévn didackokio;
BonBd otV KOTAVON oY TOV TEPLEYOUEVOL TNG OO TO ATOO LE QLTICUOY» KOt TNG
Likert 11 «Ot Egywpiotég yoviég oto xdpo (tpoypappa TEACCH) opyavadvouy
okéym tov padnty .0t gpotBévieg Tov andvimoav Betikd ot Likert 8 andvimoay

e&ioov Ogtikd ko ot Likert 11 (r=0,455 kou p=0,004<0,05) ( (TTivakag 2).

LIKERT 9 | LIKERT 10
LIKERT_9 Pearson N
Correlation 1 703
Sig. (2-
tailed) ,000
N 38 38
LIKERT_10  Pearson -
Correlation 703 1
Sig. (2-
tailed) 000
N 38 38

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

(ITivoxkag 9)
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Emiong, éywve ocvoyétion ot petafint Likert 9, n onoia dnAdver 611 «Eva
KOAG SOpNUEVO TPOYPOLLLO GUUPBAALEL GTNV MPEWIN TOV OTOUOV LE AVTIGUO» KO TG
uetapintig Likert 10, n omoia avtiotoiymg onAdver 6t «H otabepdtnta tov
npoypaupatog eEacparilel Tnv npepio Tov avtiotikov atopovy (Iivakog 9). Ta
amoteAéopato TG ovoyétiong £oe&av o6t r=0,703 kot p=0,000<0,05, 10 onoio

EPUNVEVETOL WG GTUTICTIKO CTLOVTIKY.

LIKERT 8 | LIKERT 9
LIKERT 8 Pearson -
Correlation 1 479
Sig. (2-
tailed) 002
N 38 38
LIKERT_9 Pearson x
Correlation 479 1
Sig. (2-
tailed) 002
N 38 38

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

(ITivakag 10)

Emundéov, 1o id10 akorovOnoe (ITivakag 10) ko yia t1¢ dnrmoeig Likert 8 «H
OnTIKOTOINEVN ddackaAio fondd 6TV KOTAVONOT TOV TEPLEYOUEVOL TNG Al TOL
dropa pe avtioud» ko Likert 9 « "Eva kahd dounpévo mpoypappa cupBaiiel oty
npepia Tov aTdpov pe avtiopd». H cvoyétion £dei&e 611 | cuoyétion elvan Betikd

otatiotikd onpovtikn (r=0,002 ko p=0,002<0,05).
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KE®AAAIO V: XYZHTHXZH KAI ZYMIIEPAXMATA

20O OTOTEAEGUATOV TNG £PEVVAG, TNG CNUAGIOG TOVS, doTHTTOON
CLUTEPOUCUATMV, GLGTACELS Y10 TEPALTEP® dlepedivnom Tov BEpatog. O Tpodmog
ocv{nong avalntei 1o vonuo Tov divouv ot EUTAEKOUEVOL GE VTO TTOL KAVOLV, Y1oT
1N TPAYLOTIKOTNTO SOUEITOL BACT EPUNVELDY TOV KOTYOPLOTOLOVVTOL KO
avTIKatonmTpilovy TIC avVTIAMYELS TV eumAekOpevmy. EAEyyovtal ta anotedéoparta,
oV amavToHV GTO EPELVNTIKA EPMTALLATO KO ETAANOEVOVY TN Poctkr VTOBEST TNG
épevvag. H epunveia tov arotedecudrov yiveton pe Baon ) Oewpia. [Topdiinia
YPNOLUOTOLOVVTOL TOPOHOLES EPEVVES Y10 ETKVPGST. Avalntoduevo eivar 1
eupadvvon ota amoteAEcHATA. 2T SIUTVTMOT] TOV CLUTEPUCUATMV YPTCLLOTOLEITOL
EVECTMTOG YPOVOG. AKOUN vVToypappilovtal vEa EPOTALATO TOV TPOKVTTOVY Kot
{nrodv mepartépm Epevva. Ot GLOTAGELS Y10 TEPOUTEP® EPEVLVA APOPOVY GTOV EAEYYO
TOV LETAPANTAOV, 0TI S10OIKAGI0, OTO EPELVNTIKA EPYAAELD, KTA.

To amoteAécpato TNG EPELVAG, CYETIKE LLE TO TPADTO EPEVVNTIKO EPMTNLLOL,
AVAOEIKVOOLY TNV OVAYKT] Y10 TNV EKTTAIOELOT] TV ATOU®V HE avTIoUd. Ot amavIioelg
TOV EKTUOEVTIKOV GTNV TAEOYN(io TOVG eivarl OeTikég Kot e péco 6po 4,2 ota 5
CLUP®VOVV TG EVOL TTAdl LE AVTICUO UITOPEL VO EKTOOEVTEL. AT TIG OMAVINGELS
TOVG, EMIOMNG, AVASEIKVOETAL TMG Y10, TNV EKTOIOEVGT TOV ATOU®V LE OVTIGUO, TO
omoio VTOAEITOVTOL OTIG KOWMVIKEG OEEIOTNTESG, GTO GLUPOAKO TOLYVIOL Kot TNV
EMKOVOVIN, GE GLVOLOAGHO LLE CTEPEOTLTIKEG KOl ETAVALAUPAVOUEVEG EVEPYELEG,
YPEBLETOL 1] EPUPUOYT] TPOYPOUUATOV KOl GTPATNYIK®V, 01 01oieg Bo EpopLOcTOVY
avaroya pe tov topéa mov eEumnpetovy. Epevveg £yovv gi&et 0Tt TaL Atopa pe
OLTIGUO XPELALOVTOL ATOUIKE EEEIOIKEVUEVA EKTOLOEVTIKA TPOYPALUATO KATAAANAOL
Kot Tpocappocpéva o kabe dtopo (lavannone, R., Dunlap, G., Huber, H. & Kincaid,

D, 2003 [ IEPs; Heflin & Simpson, 1998b;Hurth et al., 1999]).
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Axoun, avagopikd pe to cvotnuo entkovoviag PECS ot epotBévteg
exkmadevTikol wyvpilovtal 6e 060010 3,2 6T S5 OTL TO GUYKEKPIUEVO GUGTILLOL
BonBdel 6TV TPOSAPOYT TOV ATOUOL GYETIKE LLE TN CLUTEPLUPOPE TOV, APOV UITOPEL
va ekQpacel Tt BELeL Ko va emikotvovioetl. To m06ooTd etvar yapunAd kot ekppalet
OVOETEPATNTA GTT YVOUT TOV EKTOLOEVTIKAOV. ZOUPOVO OUOG LLE EPEVVO PATVETAL OTL
10 cvotnpa PECS pmopel va e€alelyet avemBdunteg suumepipopés, apov Bonddet to
GTOWO LE OVTIGUO VO ETIKOIVMOVIGEL OMOTEAEGHOTIKG KOl OVCLAGTIKE, KaODS emiong
Kol v TpoBncel Ty avantuén opiMag, 6 KATOES TEPUTTAOGELS, YEYOVOS TOV
OTOOEIKVVETOL KO OTO TIG OTOVTTGELS TV EKTAOEVTIKMOV GE T0G06To 3,5 otaL S,
dnAdvovtag ovdetepdtnta (Suchowierska, M., Rupinska, M. & Bondy, A.,2013).

AKOUN, GYETIKA LE TNV EMLOPOCT] KOL TNV ATOTEAEGUOTIKOTITO TMV KOWVOVIKOV
1GTOPLDV OTNV EKTOIOEVOT) TOV OTOU®V UE OVTIGHO, POIVETOL TOC Ol EKTOOEVTIKOL
vrootnpilovv kot péco 6po 4,2 ota S Gt T ATOUO LE AVTICUO VITOAEITOVTAL GTNV
KOW®OVIKOTOIN o™ Kot pe Tov 1010 HEGo 6po vrostnpilovy OTl 01 KOWVOVIKEG 1GTOPIES
pumopovv vo 1o Bondncovy doTE va avamTHEEL Lo KOWVOVIKE OTOSEKTT) GLUTEPIPOPE.

TéNog, cOUP®VA PE EPEVVOL CYETIKE LE TNV EMIOPOGT] TOV TPOYPAULATOS
TEACCH, 1 cuumeptpopd TV aVTIGTIK®OV ATOH®V £IVOL EAEYYOUEVT ®C TPOG TNV
OVAPLOGTH GLUUTEPLPOPA KOl TNV T|PEUL TOV ATOUOV, ETELTA OO TNV EQUPLOYT| TOVL
( Siaperas, Higgins, Proios, 2007) (Kusmierski & Henckel, 2002) yeyovog mov
KOTOOEIKVVETOL KO GTNV TOPOVGO £PEVVO, GTNV OTTOLN 1) EKTAOEVTIKOL OTAVTNOAY
Kot €GO 0po 4,2 6ta 5,6YETIKA L TNV 6TABEPITNTO TOV EPYUCLDY KL TNV
OTOTPOTY| AVAPUOCTNG CLUTEPIPOPES. AvALoya cLVEPRN Kot e TO HEGO PO TV
anovInoewv, 4,6 6ta 5, oyeTIKA pE T NPEUI TOV ATOUOV EKTOOEVOVTAS TO LEGH OTd
éva KaAd Sopnuévo Tpoypoppa. Akoun, Epevva £0e1&e Tmg o Tpdypappa TEACCH

dgv umopel va PEPEL TAVTA TAL AVOUEVOUEVO amoTEAEG AT, EEonTiog TNG
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1WB1oTepOHTNTOG KOl TOV GAGIATOS TOV QUTICHOV, LE ATOTEAECLA 1] EMIOPACT) TOV GTNV
OLTOVOLIOL TOV OTOLOL VO EKTEAEGEL KATTOL0 dPOGTNPLOTNTA 1) EVEPYELD, VO EEAPTATOL
a6 Tov TOTo Kot T coPapdtnra tov avticpod (Kusmierski & Henckel, 2002).

I 1o T0 1010 EpELYNTIKG EpOTNIO TPAYUATOTOWONKAV GLGYETIoELS LeTalD
EPMTNOEMV e OKOTO Vo SamIoTOOE] KOTd TOGO 01 EKTOSEVTIKOL TOV ATAVINGOV
OeTiKd N APVNTIKA OE [LoL EPMTNOT, ATAVTINGOAV TO 1010 OETIKA 1] apvNTIKE KO GE
Kdmota GAAY, pe TNV onoia oyetiletal, ov vdpyel SNAadn cvvaeeso petasd Tovg. Ot
ovoyetioelc £ywvav Baomn tov cuvtedeotr Pearson correlation.

Apykd £ywve cvoyétion petaé&d tov petapintov Likert 4 «To avtiotikd dtouo
avTipeTOnilel SLoKOAMES 6€ d1APOPOLS TOLELS, OTTmG 1 emtkovaviay kot tng Likert 5
«Tao dropa pe aVTIGHO SVGKOAEVOVTOL GTIC KOWMVIKES GUVAALAYEGH. MeTaED TV
EPMTNOEMV VILAPYEL OETIKA oTOTIOTIKY onuavTikotnTo agov p=0,000<0,05. To
TOPOTAV® OTOTEAEGHLO OEIYVEL TNV QUPIOPOLT GYECT EMKOIVOVIOG KOt
Kowavikoroinonc. Ta dropo e aVTIGUO TPOKEUEVOD VO, KOV®VIKOTomBohv kot va
avamTOEOVY KOWVMVIKT) OAANAETIOpOOT, ¥PEALETOL VO LTOPOVV UE KATO10 TPOTO Vi
emkowvmvioovy. Epguva oyetikd pe v epappoyn tov cvotjpotog PECS
OTOOEIKVVEL TNV ATOTEAEGUATIKOTNTO TOV GUGTILOTOG GTNV AVATTLEN TNG
EMKOVOVING KO TAVTOYPOV AVATTLEN KOWVOVIKNG — EMKOIVOVIOKNG GUUTEPLPOPAS
(Charlop-Christy, Carpenter, Le, LeBlanc & Kellet, 2002).

Axolovbei n cvoyétion tov petafAntov Likert 19 « H emkowvmvio cupufaiiet
OTNV KOW®MVIKOTOINGT TOL 0TOUOL LE avTiopd» kot g Likert 20 «n
Kowmvikomoinomn etvar mpwtedov {fTnua yio Ty £viaén Tov aTdpov TNV KOvmvioy,
p=0,000<0,05, givor otatioTikd O£TIKA GNUAVTIKY], KATL TOV OTOEIKVIETOL KO OO T1)

oyxetikn PpAoypapikn avackomnon. H kowwvikomoinomn emttuyydvetonr pécsm g
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EMKOWVMVIOG LLE TOVTOXPOVT £VTOEN TOL OTOLOV GTNV KOWV®VI Kot TV 0TodoyT Tov,
a0 TO EVPVTEPO TEPPAAAOV.

AkoLoObmg, n ovoyétion petald tov petapintov Likert 19 «H emkowvmvio
OLUPAAAEL GTNV KOWVMVIKOTOINGT) TOV 0TOUOV [E avTiopd» ko g Likert 23 «Ot
KOW®VIKEG 10TOpieg 01046KOVV GTO Todl TNV KOWMOVIKA OTOJEKTI) GUUTEPIPOPAY», LLE
p=0,000<0,05, eivon otatiotikd Oetikd onpavtiky. Onwg £xel noN avaeepbei, n
emkowvmvia gival To gpyaieio yio 10 GTOUO HE QVTIGHO, HECH TNG EKTAIdELONG VO
avamTuEEL TNV KOW®VIKY] TOL oAANAemtidpaot. Eniong, yia va 1o emtoyet avtd Ha
TPENEL LEGO OO TNV EKTALOEVOT VO LAOEL TNV KOWVOVIKE 0ITOOEKTY] GUUTEPLPOPE, KOl
éva onuUavTikd Tpdypoppa YU avtd ivol ol KOWVOVIKES 16TOPIES, Ol 0Toleg HEGO ATd
EIKOVEC, OTLAYVOVTOG Lo LIKPT 16Topia, Topouctdlel 6To Hadnt Tig omapaitnTes Kot
OTTOOEKTEG EVEPYELEG, L€ OKOTO VO AVTOTOKPLOEL GE OTOLUONTOTE KOWVMVIKT GLUVONKN
7ov Ba TpokHYEL, aVEAVOVTAG T GUUUETOXY] TOV GE dPACTNPLOTNTES KOL TNV
KOWMVIKT GUVOALQY.

Télog, n ovoyétion petald tov petapintov Likert 23 «O kowvovikég 1oTopieg
S13GoKOVY GTO TTOUdi TNV KOWMOVIKG AmodEKTH cupmeptpopd» Kot tng Likert 24

« Evdgyopevn aAlayn oty kadnpeptvotnra propel va 0100y tel péco amd Tig
KOW®VIKEG 16TOPIecy, eival oTatioTikd Oetikd onuavtiky, aeod p=0,000<0,05. O
KOWMOVIKEG 1GTOPIEG OTMC OVOPEPETOL KOl GTO JEVTEPO KEPAANLO, OVAIEIKVOOVTOG TN
OETIKA KOWOVIKT] GUUTEPIPOPA, LEUDVEL TIG TPOKANTIKES KO OVOPLOGTEG OVTIOPACELS.
"Etot1, Aowdv, umopodv va petatpamodv o€ Eva epyoreio ddackoMag, e oKomd vo
d1del 6To modt P Katvovpla dpacTnploTNTa N e Thovyy aAdayr Tov HUropet va
TPOKLYEL 6T KaOnpeptvotnTa Kot Yevikd ot {on tov, kabdg kot v emboun

avTidpaoT| TOV GTNV AALYT.
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211 cvvéyela £yve avaAvoT Tov EVTEPOV EPEVVITIKOV EPOTILOTOC, TO OO0
EPELVA TIG AVTIAMNYELG TV EKTTOLOEVLTIKMV GYETIKA LE TNV EKTOIOELON TOV ATOU®V UE
avTIcpd, HEG® Tov TPoYpdppatog ™G dounpuévng ekmaidevonc TEACCH. H
TAELOYN QL0 TOV EKTUOEVTIKAOV HE HEGO 0po 4,4 cuuemvel pe auti Vv dmoyn. Ot
AVTUMNYELS TOV EKTOOEVTIKOV GTO GUVOLO TOV EPMOTNCEWMYV, TOL APOPOLY OVTO TO
epdua, Likert 8 émg Likert 13, givar Ogtikéc, og mpog T cvykekpiuévn néBodo

OOaCKAATOG.

H ovoyétion tov petofintov Likert 8 «H ontikomompévn didackario fondd
OTNV KOTOVONGT TOV TEPLEYOUEVOD TG 0O TaL GTopo. e ovTiopd» ko tng Likert 11 «
H Egympiotég yoviég oto ydpo (mpdypappo TEACCH) opyavadvouy T okéyn 1oV
pafnt» elvar otatiotikd etk apov p=0,004<0,05. H ekraidevon tov atopmv pe
avtiopd pmopet va yivet, Omwg avaeeépOnke Kot 6to de0TEPO KEPAANLO, LEGH TOV
TPOYPALLATOS TNG dopunpévng ekmaidevong. To va BAEret o pobntrg mov npémnet va
mdel Yo va eKTEAEEL P OpacTnplotnTo Tov fondd va avTiAngdel Tt mpémel va kdvel
KOl TOV TPOTO OV TPEMEL VA, TO KAVEL.

Y1 ocvvéyeln, | ovoyétion Tov uetafintov Likert 9 «Eva kald dounuévo
Tpdypoppo ovpPdAlet oty Npepio Tov atdHoL pe avtiopo» kot Likert 10 «H
otafepdtNTa TOL TPOYPAUUATOS EEAGPAAILEL TNV NPEUIN TOV AVTIGTIKOV ATOLOLY, LE
p= 0,000<0,05, dnAadn otaTioTiKd BETIKE GNUOVTIKY, OVOOEIKVOEL TNV OVAYKT) TOV
aTOLOL Yo 6TafEPOTNTO GTNV KOONUEPVOTNTA TOV LEGA OO EVOL TPOYPOLLLLOL
otabepo.

Télog, n ovoyétion tov petofAntaov Likert 8 «H onticomomuévn didackorio
BonBd& otV KaTOVON oY TOV TEPLEYOUEVOL TNG OO T ATOLOL LLE OVTICUOY KOt TNG
Likert 9 « 'Eva koAd Sopnpévo mpoypoppo GUUPAALEL GTNV NPEUIO TOV ATOLOV UE

avTicpd», N omoia givan otatiotikd Oetikn| pe p=0,002<0,05, amodetkviet Ty avaykn
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TOV ATOHOL Y10, YVAOOT] TOV Tt KOAOLOEL. AVTO EMTVLYYAVETOL LLE TNV ONTIKOTTOINGM
TOV TPOYPAULOTOC, SOCUEVO LE GUYKEKPIUEVT] GEIPA, LE GKOTO VO Ao@ELYHovv
AVETOVUNTEG CLUTEPLPOPES, KAVOVTOG TOVTOYPOVA TLO OLLOAT] OTTOLAONTOTE GAACYN
TOV TPOYPAULOTOC, 1| OTTola pmopet vo Ttpokvyet péca oty nuépa. To modi PAEReL,
E€pet T o akoAOoVONGEL KOl TO OEYXETOL TTLO T)PELLOL.

Méoa amd v £pevva aKOUN TPOKOTTOVY EPMTNUOTA TOL YPpELdlovTon
TEPALTEP® £PEVVA, OTMG TO OV UTOPOVV VAL GLVIVOAGTOVV dVO 1) KOl TOPATAV®
ToPEUPAGELG OUCKAAING Y10, TNV EKTOIOELON ATOUWV UE QVTIGHO, AL Kol oV
UTTOPOLV 01 TOPEUPAGELS TG TOPATAVE® £PELVOS VO GUVIVOGTOVV LE TNV TEXVOLOYIQL.

Q¢ andppole TV TOPATAVE® OTOTEAEGUATOV AVAOEIKVOETAL 1] AVAYKT) Y10
EKTTOUOEVOT TOV OTOUW®V LUE OVTIGUO HEGO OO TPOYPELLOTO KOl GUGTHOTO, TO OTTO10
Ba propécovv va eviaovy 10 ATopo TNV Kowvmvio, apol TPOTO KOTAPEPEL VOl
0pYAVAGEL TOV £0VTO TOVL Kol TO TEPPAALOV. ZTHYO0G EIVaL VO TAPAUEVEL IPENO, VO
eMooetan oTic evogyOpeVEG aAlayEG Ko vo uopet va xepiletat, 660 duvatdv
TEPLGGATEPO, TO CLVOLGONUOTA TOV, LE ATOTEAEGLOL VO UTTOPECEL VOL ETIKOIVOVIGEL

KOl VoL OAANAETOPAGEL.
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ITAPAPTHMA

EPQTHMATOAOI'TO EPEYNAX

«IIPOI'PAMMA AIAAKTIKHX ITAPEMBAXHYX XTA ITAAIXIA
THX ATAXYTHX ANAIITYZEIAKHX AIATAPAXHX.
XXEATAXMOZX KAI XTPATHI'TKEX ATAAXKAATAY»

Ayomnté/M ZovadeApe,

Eipon petamtuyrokn gotrtrpia oto [avemotuio g Asvkooiog, 6To mpdypopLpo
«Edwn ekmaidevony» kot n degaymyn e mapodcoos peuvag amoTeLel VITOYPEMOT)
0T0 TAQIGLO TV GTOVOADV LLOV.

YKOTOG TNG £PEVVAG EIVOL VO LEAETNOEL TIG AVTIMYELS TOV EKTOLOEVTIKAOV EIOTKNG
EKTTOLOEVOMNG, GYETIKA LLE TO GYESAGIO KOl TIG OTPATNYIKES O0ACKOALNG TOV TPETEL
VoL EPOPLOGTOVV, 6T TAAIGIO OIOOKTIKNG TopEUPacng oe dtopa mov Ppickovtol 6To
eaopa g dudyvTng avartuElakng dtatapayng (L TIGHAOG).

To detypa g épevvog amoTEAOVY EKTOOEVTIKOL E101KNG eKTaidgLONG oV gpydlovTat
oe mAoiclo KNG EKTaidELONC.

H ovppetoyn ocag oty épevva gival onuavtikn Kot yi’ ovtd 1o Adyo Oa
extiun Ot Wuwitepa n tpobupio 61N cupTAP®oN ToL epmTnUaToloyiov. [pémer va
TOVIO® OGS TO EPOTNUATOAOYLO EIVOL GVAOVVHIO KL OV YPELALETAL VO avaQEPETOL
mov0eva To Ovopd cog.

[Mopoakadd vo aravInoeTe e EMKPIVELD OTIC EPOTNCELS KO Ol OTAVTICELS VL
OVTOVOKAODV TO TPAYLLOTIKA GOG GLVOLGOTLaTaL.

I'a ™ devkorvvon| cog TapabiTm Tovs £ENG OpLopovG:

AvTiopdg- avantvélokn dwtapoyn n omoia yopoktnpiletol amd SVoKOALEG
OTNV KOWVOVIKOTOINGN , TNV EMKOVOViK KoB®OS Kol amd enxavaiapfovopsvn
ovumepipopd, (Liss, Harel, Fein, Allen, Dunn, Feinstein, Morris, Waterhouse o
Rapin ,2001[American Psychiatric Association,1994]), ta onoia cuyva oyetiCovtan
LLE YVOOTIKEG SloToporyég Kol EAAEIOTO OTNV TPOGAPUOCTIKY Acttovpyia. (LSS et
al.,2001[Volkmar, Sparrow, Goudreau, kot Cicchetti, 1987]).

TEACCH- “O¢pancio Kot eKTAidLON TOOUDV [LE AVTIGUO Kot SLOTopayES
emKowvmviag”, anotedel £va TpOHYPALLLO EVOALUKTIKNG EKTOIOEVOTNG, TO OTTOI0
napepPaivel 6T LGIKY dOUNGN TOL TEPIPAALOVTOC, GTO ATOUKO NUEPNGLO
TPOYPOLLO, GTO GUGTNLO ATOUIKTG EPYOGING, KOl TNV VTOGTNPILEL TNV OTTTIKN
TOPOVGINCT) TOV OPAGTNPLOTITOV.
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Metd TN CLUTANP®GT TOV EPWTNUATOAOYIOV EIVOL GNUOVTIKO VO LLOV TO

EMIGTPEWETE, Yo TN de€ay®yn GCLUTEPOCUATOV TNC EPEVVOC.

Evyopioto yio ) cuvepyacio €K T@V TPOTEPMV.

Zncomovrov Xpiotivo

Ewdwn [Moudaywyog

A. ATOMIKA XTOIXEIA

Inpeioote Ty andvinon pe éva X

1. ®vro: Avrpag

2. Hiudo: 20-30

I'vvoixka

30-40

40-50

3. Zmovodég: Ituyio AEI otnv Ewdwn Exraidevon

Metantuylokd oty 101K eKTaidgvuon

Awaxtopikd otnv Ewdwn Exnaidevon

Zepvaplo 400 wpav otnv Ewdwn Exraidevon

Meteknaidevon oty E0ikr Ayoyn

4. Xpovia mpovmnpecioc: 0-5

21-25

60

6-10

26 Kol Gvo

11-15

50 kot Gve

16-20




5. TM\aicio epyaciag:  Edwkd oyoreio

Tunpa évtadng

[MopdAAnin ompién

6. ApBuoc podntov pe avtiopd-Xovopopo ASperger oty taén: vovveeveeneennnnnn.

7. "Eyete epappocet kamolo eEATOMKEVUEVO TPOYpappLo TapEppaocng; Av vat,

B. IPOT'PAMMATA AIAAKTIKHX ITAPEMBAXHX

O 1opoKkdTe EPOTNOELS 0.POoPOoVY TO BaBpné cvpEOVIaG 1] SL0POVINS GYETIKA pnE
TIG EKTOOEVTIKEG TapepPaoers o padntég mov Ppiockovrar 6To Qaopa TG
owayvtng avantoérokng dwetapayns. Kade mpotaon eivan ko n o1imon puog
nemoidnong kot  cuvolkn Badporoyia Tov epoTNRATOAOYiOV cOg Oa dgilerl T
O0TAON 6US UMEVUVTL 6TO SVYKEKPLUEVO CTnpa. AiTha ané kGO TpdTaocn
VAAPYOVV 0L ATAVTNGELS 00 TO 1 (O10POVA aTOAVTA) OC TO S (CVPHPOVEO
anéivta). Kuvkhdote Tov aprOpd mov ociyvel To fadud copgoviag 1 owwpoviog
ous. KdOe epatnon éxer pio andvrnon. Eivar onpovtiko vo anavtcere avtod
OV TPUYNOTIKE TIOTEVETE KON O)L 0,TL 00 TV KOWVOVIKE 0.7T0OEKTO.

H xhipoxao givor n e€nc:

1= dwpove ardrvta

2= 10QpOVO

3= 00TE OLHPOVO/0VTE CLUPOVO
4= cVpQOVO

S=ocvppovo anéivta
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"Eva moudi pe autiopd pumopel vo eKmadgvTet.

1 2 3 4 5

H exnaidevomn tov avticpov apopd tnv kafnueptvotnTo TOL OTOLOV.

1 2 3 4 5

H exnaidevomn Tov auTioTikoy atdpov TPENEL Vo, YiveTal EEATOUIKEVUEVO.

1 2 3 4 5

To avtioTikd dropo avTipetomilel SLOKOAIEG GE dLAPOPOVG TOUELS, OGS M
EMKOVOVICL.

1 2 3 4 5

Ta dropa pe oVTIGHO SVCKOAEDOVTOL GTIC KOWVWOVIKEG GUVOAAXYES.

1 2 3 4 5

To cvopfolikd Kot eavTacTiKO Touyvidt eival avamTuyUEVN KOVOTNTO GTA
dropo pe avTIoUO.

1 2 3 4 5

H povtiva ko ké0e €id0g otepeoTLTIOG OVGKOAELOVY T ATOLO LE OVTICUO VO
TPOGOUPUOGTOVYV GE OAAAYEG.

1 2 3 4 5

H ontikomompévn d1dackario fondd otnv KaTavOncn TOV TEPLEXOUEVOL TNG
Ot TO ATOUO LLE CLTIGUO.

1 2 3 4 5

"Eva kaAd dounpévo mpdypappo copPAArel oty npepio ToV ATOUOV UE
OQLTIGUO.

1 2 3 4 5

. H otafepdtra tou mpoypappatog eEacpariilel Ty npepio Tov oTIGTIKOD

aTOLOV.
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

1 2 3 4 5
O1 Egyoprotéc YoviEg oto xdpo (tpoypappo TEACCH) opyavadvouv
oKEYN TOL padnTy.

1 2 3 4 5

To nuepnoto TpoOypappa TPETEL VO OTEIKOVILEL TIG EPpYOTIEG TOL HOONTH Ko

TOV TPOTO EKTEAECTG TOVG,.

1 2 3 4 5

H yvdon yio to moa epyacio EmeTon amoTpEnel aVAPUOGTEG GUUTEPUPOPES KO

expnéetg Bupov.

1 2 3 4 5

H avéntuén emikovoviog eKmotdevtiko kot pobntn pe avticud Pondd oty

omoTN eKmaidgvoT).

1 2 3 4 5

YvoTiuota emkovoviag pe eikoveg 6mwg to PECS etvat katdAnAa yio tnv

avamtuén opAiag.

1 2 3 4 5

Ot eikdvec PonBodv To Todi VoL ETKOIVMVT|GEL.

1 2 3 4 5

To PECS npogtopdlel To autiotikd dtopo va {Roet outovoua.
1 2 3 4 5

Méow tov BifAiov eikdévmv 10 dTopo dev ekepalel avemBounteg

CUUTEPIPOPES LLE GKOTO VO EMIKOTVOVIGEL.
1 2 3 4 5
H emucowvovia cuoppdiiel 6Ny KOWmOVIKOTOINGoT TOL ATOUOV UE QVTIGHUO.

1 2 3 4 5
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20.

21.

22.

23.

24,

H xowwvikomoinon eivar mpotevov Rtua yio tnv £€viaén Tov ouTioTkon
OTOLOL GTNV KOWV®VIdL.

1 2 3 4 5

H xowwovikomoinon elvat Topéag 6Tov 0moio VIOAEITETOL TO GTOUO LE
OQLTIGUO.

1 2 3 4 5

H pébodog tav Kovovik®dv 16Topldv cUUPAALEL GTNV KOWVOVIKT 0VATTUEN
TOV TOLdL0V.

1 2 3 4 5

O1 KOWOVIKEG 16TOPIEG HIOACKOVY GTO TOLdL TNV KOWMVIKA OTOOEKTY|
CLUTEPLPOPEL.

1 2 3 4 5

Evdeydpevn ailayn oty kabnuepvotnta prnopet vo dwdoytel péca amd Tig
KOWMOVIKEG 1GTOPIEG.

1 2 3 4 5

Evyapiotd Yo T cvvepyoaocio!
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